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ಹಿಂದಿನ ಸಂದೇಶದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿರುವಂತೆ ಈಗ ಹೈ ದಯಬ್ರಹ್ಮದ ಉಪಾ 
ಸನೆಯ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸೋಣ. ಉಸಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಹೃ ಸೆಯವನ್ನು ಗ 
ಸತ್ಯಬ್ರ ಕ್ಮನೆಂದು ಕಠೆದು "ಅದು ಮಹದ್ಯಕ್ಷವೂ ಪ್ರಥಮಜವೂ ಆಗಿಡೆ' ಎಂದು ಸ್ನ 
ಚಂತಿಸಬೇಕೆಂದ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರ ಹ್ಮು ಸಕಲರಿಗೂ ಉಪಾಸ್ಯವೂ ಕ 
ಬ್ರೇಯವೂ ಆಗಿರುವದೆಂದು ಶ್ರುತಿಗಳ ಅಭಿಸ್ಪಾಯ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಲೌಕಿಕ 
ವಾಗಿ ದೇನರು- ಎಂದು ವ ನರವ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಹ್ನ ದಯದಿಂದಲೇ ಅರಿತು. 
ವ್ಯವಹರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ `ೇವೆರಿಲ್ಲ. ಸ್‌ ನಾಸ್ತಿಕರು ಕೂಡ 
"ತಮಗೆ ಹೈ ದಯವಿಲ್ಲ' ಎಂಬಿದನ್ನು ಒಪ್ಪಲಾರರು. ಆದರೆ ನನಗೆ 59ದಂತೆ ಬಹಳ. 
ಜನರು ನಾಸ್ತಿ ಕಕೆಂದು ತಮ್ಮನ್ನು ಕಕೆದುತೊಳ್ಳು ನನರು ಕೂಡ ಗುಟ್ಟಾಗಿ ದೇವರನ್ನು 
ನಂಬಿಯೇ ಇರುತ್ತಾ ರೆ. ಹಾಗೆ ನಂಬುವಾಗ. ಸ ನಿಜವು ಅವರ ಹೃ ದಯಗೋಚಕೆ ಜ್‌ 
ವಾಗಿಯೇ ಇಲ ಟೂ ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಆ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಜಿ ಅನುಭವಿಸುವ ಹ 
ದಾದರೂ ಹೇಗೆ? ಸರ್ವಥಾ ನಂಬಿಕೆಯೇ ಇಲ್ಲ ಎನ್ನು ನವರಿಗೆ ಜೀವನವೇ ಇಲ್ಲ ' 
ವಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ದೇವರಿಲ್ಲ- ಎಂಬನನ ಮತದಲ್ಲಿಯೂ ಭ್ಯ ಬೇಕೆ... ಎ 
ಯಾಗಿ ದೇವರಿಲ್ಲನೆಂದೇ ಅರ್ಥ.' ಆ ತಾನೆಂಬುದು ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಕಾರ. 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ. ಅದೇ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದಲೂ ತ ನನ್ಯ ತತ್ತ 
ಹ ಇ "ಹೀವರು' ಎಂದು ಗಾ ಹ ಕರೆಯುತ್ತಿದ್ದರು. ಉಪನಿಷತ್ತು ಕೂಡ 
ಈ. ಹ ಡಯುಸ್ರಡೇಶದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ. ಡೇವರನ್ನು 'ಚಿಂತಿಸುವದನ್ನೇ 
ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತಿ ದಿ. ಯಾವಜೇ ದೇವರನ್ನು ಪ್ಲಾಣಸ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡು ವಾಗಲೂ ನಾವು 
ಹೃದಯವನ್ನು ಮುಟ ಕೊಂಡು ಅನಂತರ ಜೀವತೆಯ ಬಿಂಬವನ್ನು ಮುಟ್ಟ 
“ನನ್ನ ಸಾ ಸಾ ಹತ ವೂ ಈ ದೇವತೆಯ ಪ್ರಾಣಗಳೂ ಆತ ವೂ. ಜಾ 
ಈ ಬಿಂಬದಲ್ಲಿ ರಕ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿರಲಿ ! 1 ಎಂಬ ಹ ಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಪಠಿಸುವೆವು. ಇದರಿಂದ ತಿಳಿಯುವದೇ ನೆಂದರೆ : ಹೃದಯವನ್ನು ದೇವರೆ 2 ಶಾ ಕೃತ | 
ವಾಸ ಸ್ಟ ನವಾಗಿ ನಾವೆಲ್ಲರೂ - ಕಸ ವೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಹೃ ದಯೋ ಸ 
ಇಸನೆಯ ಬಗೆಗಳನ್ನು ಈಗ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 
(೫ 


\ 

ಹೃದಯಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು "ಪ್ರಥಮಜವಾದ ಮಹದ ಕ್ಷ ನೆಂದು ಚಿಂತಿಸಬೇಕು- 
ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಈಗ ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ.. ನ ಥಮ ಮೊದಲು 
ಹುಟ್ಟಿದ್ದು ಎಂದರ್ಥ. ಹ್ಮಕ್ಸೆ ನಿಜವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಲ್ಲವಾದರೂ ಸ್ಥ ೈಷ್ಟ್ರಿಯ ಆರಂಭ ಸ 
ದಲ್ಲಿ "ಒಡ ಕ್ಟ ಇಗಿ ತೋರಿಕೊಂಡಿತು.. ಪ್ರ ಪ ಕ್ರಥಮಸಂಸಾರಿಯಾದ | 


| ಅಭ್ಯಾಫ್ಮಸಂದೇಶ | ೧೯೫ 
ಹಿರಣ್ಯ ಗರ್ಭನೆನಿಸಿತು. ಇದು ಕೇವಲ. ವ್ಯ ವಹಾರಮಾತ್ರ ವೇ ಹೊರತು ಸರಮಾರ್ಥ 
ವಲ್ಲ. ಉಪಾಸನೆಗೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು ನಾಸುರೂಪ ಇವಲಂಬನವು ಅಗತ್ಯ 
; ವಾಡ್ದರಿ ರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಪ್ರಥಮಜನೆಂದು ಹೆಸರಿಸಿದೆ. ಅದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ | 
ನ ಹುಟ್ಟಿ ರುವದು ಸಂಸಾರಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಯಾನದೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೇ ಅದು 
ಯಕ್ಷ ಎಂದರೆ ಪೂಜ್ಯವೂ ಆಗಿರುತ್ತ ಡೆ. - ಏಕೆಂದಕೆ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲ ಈ ಬ್ರಹ್ಮವನೆ ಇ 
ಪೂಜಿಸುತ್ತಾ ರೆ." ನಿಜವಾಗಿ Ps ತಮ್ಮ ತಂಜೆಯಾದ. ಪ್ರಜಾ ತಿ ಎಂಬ 
ಹೆಸರಿನ ವಿರಾಟ್‌ಪುರುಷನನ್ನು ಜಿಸಬೇಕಾ ಗಿತ್ತು, ಆದರೆ ಆತನಿಗೂ ತಂಜಿ 
ಯಾದ ಈ ಬ್ರಹ ವು, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ. ಮ ನದಾದ್ದರಿಂದ ಮಹದ ೈ ಕನೆಂದು ದೇವತೆ 
ಗಳು ಗೌರವಿಸ ಸುತ್ತಾರೆ. ನಾವು ಜಡ ಹೀಗೆಯೇ ಬ ಬ್ರಹ ವನ್ನು ಚೆಂತಿಸಬೇಕು. 
ಅದು ನಮ್ಮ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಲಿಯೇ ಇದೆ. ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಈ 
ಉಪಾಸೆ ಸಿಗೆ ಐಹಿಕಫಲವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಏನೆಂದರೆ : ಮಹದ ಕ್ಷನೆಂದು 
3 ಉಪಾಸನೆಮಾಡಿದ್ದರೆ. ಫಲವಾ nh ಉಪಾಸಕನು ಶತ್ರುವನ್ನು ಜಯಿಸುತನರಾಗು' 
` ತ್ತಾನೆ; ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲಾ ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಗೆದ್ದು ಕೊಳು ವಸು. ಈ ಶತ್ರುಜಯ 
ನ ವೆಂಬುದು ತನ್ನೊಳಗೇ ಅಡಗಿರುವ ಕಾ ಇಮಕೊ. ್ರೀಧಾಹೆಂಕಾ ನಡ ಶತ್ರು ಗಳಿಗೂ ಅನ್ರ್ರ : 
... ಯಿಸುತ್ತದೆ. ಒಟ ನಲ್ಲಿ ಬ ನಿ ಹ್ಮೋಪಾಸನೆಗೆ ಕಾ ಮಾದಿಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವಂಥ ಫಲವು 
ಕ ದೊರಕುವದು ಸೊಕ್ತ ದಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಮುಂದೆ ಬ್ರ ಹ್ಮ ಜಾ ನಕ್ಕೆ ನಿರಲು 
4 ಸಹಾಯವಾಗುವದು. 
ಈ ಬ್ರಹ ವನ್ನು | ಬ್ರಹ ವೆಂದೂ ಚಿಂತಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ಮುಂದಿನ 
ಮೆಟ್ಟಿಲಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ಸ ಸ 'ನೆಯಡ್ಲಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮವು ಮಹದ್ಯಕ್ಷ. ಪ್ರಥಮಜ- 
ಡಾ ಆಗಿರುವದೆರ ಜೊತೆಗೆ: ಸತ್ರ ವೂ ಆಗಿದೆ. ಎಂಬಿದು ಮತ್ತೊಂದು ನಿಶೇಷವು. 
ಏಕೆಂದರೆ ಸತ್ಯನನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನೂ ಕಡೆಸಲ್ಲಿ ಬಯಸುತ್ತಾ, ನೆ. ಸತ್ಯವೇ 
ತನ ನ್ನು ಕಾಪಾಡುವಜಿಂದೂ ಶತು ವನ್ನು ಕೂಡ ಸತ್ಯದಿಂದಲೇ ಜಯಿಸುತ್ತೇ 
ತೂ ಮಾನನನು ಭಾ ಎನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಡಕಿ ಆ ಸತ್ಯವೆಂಬುದು ಬೇಕೇನೂ 
ಆಗದೆ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಂಡ ಕಳ್ಳ ನೂ ಕೂಡ. ಕೋರ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಸುಳ್ಳು 
ಹೇಳಿದರೂ ತನ್ನ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ನಿಜನನ್ನೇ ನುಡಿಯುತ್ತಾನೆ. ಏಕೆಂದಕೆ ಅದೇ 
ಅವನಿಗೆ ಜೀವನಾಧಾರವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಕಟ್ಟ ) ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯಾದರೂ : ನಿಜವು ಹೊರೆ 


ತ ಬಂದೇ ತೀರುತ್ತ ಜೆ ' ನಿಜವನ್ನ ನಯ ವವಗೆಗ 2 ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ಶಾಂತಿಯಾಗಲ್ಲಿ 
ಮುಕ್ತಿ ಯಾಗಲಿ ಸಿಗುವದಿಲ್ಲ. “ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಹ್ಗ ದೆಯಿಂತರ್ಗತವಾದ ಬ್ರಹ್ಮ 


ವನ್ನು ಸತ್ಯ ವೆಂದು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಲು ಶಕ್ತಿ $ ಸಾಲದವನು ಅದು ಸತ್ಯವೆಂಬ ಹೆಸರುಳ 
ದು ಚಿತತಿಸಿದರೂ ಸ ಎಷ್ಟೋ ಉತ ತ ಮನಾಗುವನು.. ಇದನ್ನೇ ಸತ್ಯ 

ಬ್ರಹ ದೆ ಉಪಾಸನೆಯೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಕರೆದಿದೆ. 

ಕ i ಬ್ರಿಹ್ಮದೆ ಸತ್ಯ ನೆಂಬ ಹೆಸ ರನ್ನು ಕುರಿತು ನಿಚಾರಮಾಡಬಹುದಾಗಿದೆ. 

1 ಜಗತ್ತು ಗ್‌ ಕವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವ ಮುಂಜಿ ನೀಕೊಂದೇ ಇತ್ತು_ 

ಶ್ರ ಹರಿ ತಿಸಿ. ನೀ ಸನ್ನ ಕನೇನೆಂದರಿ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ನಾವು 


¢ 


೧೯೬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


OG Ara [oe 


ಕೊಡುವ ಆಹುತಿಗಳು ಅನ್ನ-ನೀರು ಇವುಗಳ ರೂಪವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. ತುಪ್ಪ ವೇ. | 
ಮೊದಲಾದದ್ದು ನೀರಾಗಿರುವದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವು. ಈ ಆಹುತಿಗಳೇ ಮುಂಜಿ ಪುರುಷನೆ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದು ಕೇತೋರೂಪದಿಂದ ಹೊರಬಂದು ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುವವು. 
ಅಂತೂ. ಪಂಚಭೂತಾತ್ಮ' ಕವಾದ ಈ ಸ್ಫೂ ಲಪ್ರಪಂಚದ ಮೂಲರೂಪವು' ಎಂದರೆ ' 
y 

| 


ಕಾರಣರೂಸವು ಅಪ್ಪು- ಎಂಬಿಡು ಸಿದ್ಧಾಂತವು. ಈ ಜಗದ್ಬೀಜವನ್ನು ಅವ್ಯಾಕೃತ 
ವೆಂದೂ ಕರೆಯುವರು. ಇಂಥ ಅಪ್ಪುಗಳು ಮೊದಲಿಗೆ ಸ ಸತ್ಯವನ್ನು ಸ ಸಸಿ ಮಾಡಿದವು. 1 “ಸ 
ಆ ಸತ್ಯನೇ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನು- ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಪುರುಷಸೂಕ್ತ ದೆ ವರ್ಣಕೆ" 4 
ಯಂತೆಯೂ ದೇವತೆಗಳ ಯಜ್ಞ ದಿಂದ ಹೊರೆಬಂದ ವಿರಾಟ್‌ಪುರುಷನೇ ಈ ಸ್ಥೂಲ ೯ ಕಃ 
ಜಗತ್ತಿನ ಆತ ಒನಾಗಿರುವನು. ಅವನನ್ನೂ ಸತ ನೆಂದು ಕರೆಯಬಹುದಾಗಿದೆ. 
ನಿಕೆಂದರೆ ಅ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನ Mee ಹೇಗೇ ಇರಲಿ, ಈ ಸೃಷ್ಟಿ ಯೆ 4 
ವಿನರಗಳು ನಮಗೆ ಬ್ರಹ್ಮೆದ ಪರಿಚೆಯಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕವಾಗಿರುವವು. ಹಾಗೂ 3 
ಸತ್ಯಾದಿನಾಮಗಳು ಬ್ರಹ್ಮೋಪಾಸಕೆಗೆ ಆಲಂಬನವಾಗಿರುವವು. ಇಷ್ಟು ಮಾತ್ರ 2 
ಇಲ್ಲಿ ನಿವಕ್ತಿತವಾಗಿದೆ. ನಮಗೆ ಈಗ ಆಧಿದೈವಿಕವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುವ ಸೂರ್ಯ ಸ 
ನೊ ಸತ್ಯನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಉಪಾಸನೆಯ ನಿವರನನ್ನು ಮುಂಜಿ ತಿಳಿಸ. ಸ 
ಲಾಗುವದು. ಪ್ರಕೃತ: ಈ ಸತ್ಯಬ್ರಹ್ಮವು ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ಜೀವತೆಗಳನ್ನೂ ಮೂರಿ 1 
ದ್ಹಾಗಿದೆ- ಇದರೆ ಮಹಿಮೆಯು ಅನಾರವು. ಸತ್ಯವೆಂಬ "ನಿಶೇಷಣದಲ್ಲಿ ಈ ಎಲ್ಲಾ 
ಅಂಶಗಳೂ ಅಡಗಿರುತ್ತವೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಾ ಉಸಯೋಗಿಸುವ ಸ ಸತ್ಯವೆಂಬ ನ 
ಶಬ ಸಂತ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ನಿಶೇಷಣವಾಗಿರುವ. ಈ ಸತ್ಯದ ಅರ್ಥವು ವಿಶಾಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಬ್ರಹ್ಮದ ನೇರಾಡೆ ವಾಚಕವಾಗಿದ್ದು ಉಪಾಸ್ಯವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಮ 
ವ್ರತಕಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಸರಿಸುವ ಸತ್ತ ನಾರಾಯಣನೆಂಬ ದೇವನನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ನೆನಪುನಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಜಗತ್ಕಾರೆಣವಾಡ ಪರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ : . 
ಉಪನಿಷತ್ತು. ಗಳಲ್ಲಿ ಕರೆದಿರುವದು 'ಪ್ರಚುಕವಾಗಿರುತ್ತೆ. ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಸಠ- 
ಎಂದಿಷ್ಟೇ ಜೀಳಿರುವದೂ ಉಂಟು. ಸತ್‌ ಸತ್ಯ- ಇವುಗಳಿಗೆ ಒಂದೇ ಅರ್ಥವೆಂತ ಎ 
ಇಲ್ಲಿ ಭಾವಿಸಿ ಬ್ರಹ್ಮವು ಉಪಾಸ್ಯವಾದಾಗ ಸತ್ಯವೆಂದೂ ಜ್ಜ ೇಯವಾದಾಗ ಸತ್‌ ಈ 
ಎಂದೂ ವೇದಾಂತಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹರಿಸಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದರೂ ತಪ್ಪಲ್ಲ. 
ಅಂತೂ ಸತ್ಯವು ನರಮಾರ್ಥಸತ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ನರ್ಯವಸಾನವಾಗಿದ್ದು ಉಪಾಸನೆಯ ತ 
ಮಟ್ಟ ದಲ್ಲಿ ಅದೊಂದು ಹೆಸರಾಗಿ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. | ಮ 


ಈಗ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಸತ್ಯಶಬ್ದವನ್ನು ವಿಶ್ಲೆ (ಹಿಸಲಾಗುವದು. ಹೇಗೆಂದರೆ : : 
ಸ-ತ್‌_-ಯ ಎಂಬ ಮೂರು ಅಕರಗಳು (ವ್ಯ ೦ಜನಗಳು) ಸೇರಿ ಸತ್ಯ ವೆಂಬ ನಾಮವು. ಸ 
ಹುಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ "ತ್‌' ಎಂಬಕ್ಷರವು ಅನೃತವು-- ಸುಳ್ಳಾ ಗಿರುತ್ತದೆ. . 
ಸ ಮತ್ತು. "ಯ ಎಂಬಕ್ತರೆಗಳು ನಿಜವಾಗಿನೆ.: ಹೀಗೆ ಹೇಳಲು ಆಧಾರನೇನೆಂಡರೆ : 
ವೇಡೋಕ್ತ ವಾಗಿರುವ ಈ ಸತ್ಯಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಸಕಾರ ಯಕಾರಗಳು "ಅ' ಎಂಬ ಸ್ವರಾಕ್ಷರ 
' ದೊಡನೆ ಕೂಡಿವೆ. "ಅ ಎಂಬಿದು ಅಮ್ಮ ತವೆನಿಸಿರುವದು. ಈ ಅನುತಡೊಡನೆ. 


ಹ ವಾಗಿದೆ... ಶಬ್ದಶಾಸ್ತ್ರದಂತೆ ಸ್ವರವರ್ಣಗಳು ಸ್ಟ ತಂತ್ರಗಳು ಹಾಗೂ ಸಜೀವಗಳು ; 
ವ್ಯಂಜನಗಳು 'ನಿರ್ಜೀನಗಳು. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ. ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯಂಜನಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಯೋ 
ಗಿಹುವಾಗ ಸ ಸ್ವರಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಿಯೇ ಬಳಸುತ್ತ (ವೆ. ಕೇವಲ ವ್ಯಂಜನಗಳಿಗೆ 
 ಪ್ರಯೋಗನಿಲ್ಲ. ಅವು ಎಂದಿಗೂ ಸ್ವತಂತ್ರವಾ ಗಿ ತಾನೇ ಒಂದರೊಡನೊಂದು 
ಸೇರಿ ಶಬ್ದವಾಗಲಿ, ಪದವಾಗಲಿ ಆಗಲಾರವು. ಕಾಗುಣಿತದ ರಹಸ್ಯವು ಇದೇ 


| ಸಂಯೋಗವಿಲ್ಲದ ಅನ್ಯ SR ಅದರೆ ಇದರ ಹಿಂದೆಯೂ: ಯಿ 
 ಸಜೀನವಾದೆ ಸತ್ಯಾ , ಕರಗಳಿರುವಡರಿಂದ ಸತ್ಯದಿಂದಾವೃತನಾದ ಅನೈತವು ಏನೂ 
ಎ! NE ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯ. ಹೀಗೆ ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವವನಿಗೆ 
ಅನ ತವು ಏನೂ ತೊಂಡರೆಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. . ಅಂದರೆ ಸತ್ಕೋಪಾಸಕನು ಅನ್ಭತ 
"ವನ್ನು ನುಡಿಯುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರಮಾದವಶದಿಂದ ಒಂದುವೇಳೆ ಅನೃತವು ಅವನ 
ಬಾಯಲ್ಲಿ ಬಂದರೂ ಈ ಉಪಾಸನಾಬಲದಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಕೆಡುಕಾಗುವದಿಲ್ಲ- ಎಂದು 
ಸ ಫಲವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದೆ. ಸತ್ಯವೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವ ಈ ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ಅನ್ಭ್ಫತದ 
| ಸ್ಕಾ ನವು” ಹುಸಿಯಾಗಿರುತ್ತ ಡಿ ಅದು ಬಹೆಳಕಾಲ ಇರಲಾರ. ಹೀಗೆ ಸರ್ವವೂ 
ಸತ್ಯಾತ್ಮಬ್ರ ಹ್ಮನೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಜಗತ್ತು, ಸತ್ಯಪ್ಪ ಚುರವೂ ಸತ್ಯಾಧಾರವೂ, ಸತ್ಯ 


ಸೂರ್ಯನು ದ್ಯುಲೋಕದಲ್ಲಿ ಔಳಗುತಿ ತ್ರಿರುವನು; ವಾಕ್ಕಿಗೆ ಸತ್ಯವೇ ಯಾಗಿ. 
ಸ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ನೆಲೆಗೊಂಡಿರುವದು ; ಆದ್ದ ಸ ಸತ ವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ನದೆಂದು 
ಬಲ್ಲವರು ಹೇಳುವರು” ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯೂ ಗಾನಮಾಡುತ್ತಿ. ಕ. ಜಾ 
| ಈ ಯೂ ಸತ್ಯವೇ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಜೂ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ವಾಸವಾಗಿ 


pe ರುವಳೆಂದೂ ಆಡ ಸತ್ಯವನ್ನೇ ಬುಡವಾಗಿ ಹೊಂದಿರುತ್ತಡೆಯೆಂದೂ ಸತ ಕೈೈಂತ 


ಹೆಚ್ಚಿ ಸ ನಡನಿಯಿಲ್ಲವೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತ ದಿ. ಇವೆಲ್ಲ ಸತ್ಯದ ಸ್ತು ತಿಗಳಾಗಿವೆ. 


ಆದರೆ ಜಗತ್ತು ತನ್ನ ತೋರಿಕೆಯ ರೂಪದಿಂದ ಸತ್ಯ ವಲ್ಲ. ಸತ್ಯಾನೈ ತಗಳ 
| ಮಿಥುನೀಕರೆಣವಾಗಿರುವ ಸೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ನೌಮಕೊಫಗಳಿು ಅನ್ಫ ತಗಳನ್ನು 
| ao ಉಳಿಯುವ ತಿರುಳೇ ಸತ್ಯಪರಬ್ರ ಹ್ಮವು- ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾ ಚು 


ಸ; ನಿಸಲಾಗುವದು.. ಜಃ 


| ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ | 2೫ 


- ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವ ಈ ಸ ,ಯೆ-ಕಾರೆಗಳು ಎರೆಡೂ ಕಡೆಯಿಂದ" ತ್‌? ವನ್ನು ಎ ಸ 

| ಕೊಂಡಿವೆ. ಸತ್ತ-ಎಂಬ ಶಬ್ದ ದಲ್ಲಿ ತ ಕಾರಕ್ಕೆ ಸ್ಪರಸಂಯೋಗವಿಲ್ಲ. ಅದು ಕೇವಲ 
ಪೆ ್ಯೈಂಜನಮಾತ್ರವು. ಅಕ್ಕೆ 'ಅಮೃ ತದ: ಸಂಸರ್ಕವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅದ್ದೆ ರಿಂದಲೇ ಆದು ' 

ಸ್ಯ ್ರತ್ಯುವು- ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅದು ಸ್ವರದ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ನಿರ್ಜೇವಾಕ್ಷರ' 


ಆಗಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಈ ಸತ್ಯ ಶಬ್ದ ದಲ್ಲಿ ನಡುವೆ ಸೇರಿರುವ «ಶ್ರೀ? ಮುನ ರೆ 


ಕೆ 


ಕ ಪೂರ್ಣವೂ : TN. “ಸತ್ಯ ದಿಂದಲೇ Sh ಬೀಸುತ್ತಿದೆ ; ಸತ ದಿಂದಲೇ. 


ಸತ್ಯೋಪಾಸ ಸನೆಯ ನಿವರವನ್ನು ಮುಂದಿ ತ ಸಂದೇಶದ ಲಿಯೂ: 


ಸನ್‌ 


ಸಾ 


೧೯೮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಸಾಮಾನ್ಯಸೀತಿ 


ಉಂಹಾದೇಕಂ ಬಕಾದೇಕೆಂ ಷ್‌ ಶುನಸ್ತ್ರೀಣಿ ಗರ್ದಭಾತ್‌ |: 
ವಾಯೆಸಾತ್‌ ಪಂಚಿ ಶಿಶ್ಲೇಚ್ಚೆ ಚತ್ವಾರಿ ಕುಕ್ಕೆ ಜಾದಸಿ ‘Hell 


೧. ಸಿಂಹೆದಿಂದ ಒಂದು, ಬಕಪಕ್ಷಿಯಿಂದ ಒಂದು, ನಾಯಿಯಿಂದ ಆರು, . 
ಕತ್ತೆ ಯಿಂದ ಮೂರು, ಕಾಗೆಯಿಂದ ಐದು, ಕೋಳಿಯಿಂದ ನಾಲ್ಕು-ಹೀಗೆ (ಮನು. 


ಷ್ಯನು) ಪಾಠಗಳನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕು. 
ಪ್ರಭೂತಮಲ್ಪಕಾರ್ಯಂ ವಾಯೋ ನರಃ ಕರ್ತುಮಿಚ್ಛತಿ 


ಸರ್ವಾರಂಬೇಣ ತೆತ್‌ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಸಿಂಹಾದೇಕಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಮ್‌ lel ' 
೨, ಯಾವನೇ ಆಗಲಿ, ಸಣ್ಣ ದಾಗಲಿ, ಹೊಡ | ದಾಗಲಿ, ಕೆಲಸವನ್ನು ಸಾಧಿ - 


ಸಲು ಇಚ್ಛೆ ನದಾಗ ಆ. ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಎ ಎಲ್ಲಾ ರೀತಿಯ ಪ್ರ ಯತ್ನ ಉತ್ಸಾ ಹ ಶಕ್ತಿ 
ಯುಕ್ತಿ ಗಳಿಂದಲೂ ಮಾಡಿ ಪೂರೈಸಜೀಕು. ಇದೇ ಸಿಂಹದ ಪಾಠವು. | 


ಸ ¥: 


ಸರ್ನೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಸಂಯಮ್ಯ ಬಕೆವತ್‌ ಪತಿತೋ ಜನಃ 


ಥಾಲದೇಶೋಸಪೆನ್ನಾನಿ ಸರ್ವಕಾರ್ಯಾಜಿ ಸಾಧಯೇತ್‌ ಮ , 
೩. ಎಲ್ಲಾ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನೂ ಬಕನಂತೆ ಹತೋಓಬಯೆಲ್ಲಿರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಮಿತವ್ಯಯದಿಂದ ಶಕಾಲಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಸ ಸಮಸ್ತ ಕೆಲಸಗಳನ್ನೂ ಸ್‌ 


ಬೇಕು. ಇದೇ ಬಕದಿಂದ ಕಲಿಯುವ ಪಾಠವು. 


ಬಹ್ವಾಶೀ ಸ್ವಲ್ಪಸಂತುಷ್ಟಃ ಸುನಿದ್ರಃ ಶೀಘ್ರಜೇತನಃ | 1 


ಪ್ರಭುಭಕ್ತಶ್ಚ ಶೂರಶ್ಚ ಜ್ಞಾ ್ಲಾತೆವ್ಯಾಃ ಷಟ್‌ ಶುನೋ ಗುಣಾಃ ll ೪ i 
ಛಿ. ಬಹೆಳ ಹಸಿವುಳ್ಳ ವನು ; ಆದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಆಹಾರದಲ್ಲಿಯೇ ತೃಪ್ತನಾಗು ' 

ವವನು; ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿದ್ರಿ ಸರಕು ಆದರೆ ಬೇಗ ಎಚ್ಚರಗೊಳ್ಳುವನನು. ಸ್ವಾಮಿ ' 

ನಿಷ್ಕೆಯೂ ಕಾರ್ಯವೂ ಉಳ್ಳ ವನು. ಈ ಆರು ರತ ನಾಯಿಯಿಂದ: 


ಕಲಿಯಬೇಕು. 
ಅನಿಶ್ರಾಮಂ ವಹೇದ್‌ ಭಾರಂ ಶೀತೋಷ್ಣ 0 ಚೆ ನ ನಿಂಡತಿ } 


ಸಸಂಶೋಷಸ್ತಥಾ ನಿತ್ಯಂ ಶ್ರೀಣಿ ಶಿಕ್ಷೇತ' Ema NS 
೫. ವಿಶ್ರಾಂತಿಯಿಲ್ಲಡೆ (ಕಾರ್ಯ)ಭಾರವನ್ನು ಹೊರುವದು, ಬಿಸಿಲುಚಳಿ' 


ಗಳನ್ನು ಲೆಕ್ಸಿಸಬೆಇರುನದು, ತೃಪ್ತ ನಾಗಿರುವದು- ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನು 


ಕತ್ತೆ, ಯಿಂದ ಕಲಿಯಬೇಕು. (ಉಳಿದ ಎರಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಕಲಿಯಬೇಕಾದ ತ 


ಗುಣಗಳನ್ನು ಮುಂದೆ ತಿಳಿಸಲಾಗುವದು). . 


ಕವ ನರಾ ಯಾ ಂ ಅಉೃ ಭಯಾ ಜಾ 
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| ಸತ್ಯ ಕಾಮನ ಪತ್ರೆಗಳು : ೧೯೯ 


ಸತ್ಯಕಾಮನ ಪತ್ರಗಳು 
ಅತೀಂದ್ರಿ ಪ್ರಿಯಧ್ಯಾನರಹಸ್ಯ 


| ಆಪಚಿಗೆ ನಮ್ಮ ಊರಿಗೆ ಒಬ್ಬರು "ಯಸಷಿ?ಗಳು. ದಯಮಾಡಿಸಿದ್ದ ರು. ಅವರೆ 

ನಡೆ, ನುಡಿ, ಸದಾಚಾರಗಳು ಅನುಕರಣೀಯವಾಗಿದ್ದವು. ಅವರ ಸರಳತನ, ನಿರಹಂ 
 ಕಾರೆಭಾನಗಳೂ ನನಗೆ ಮೆಚ್ಚು ಸ ಗೆಯಾದವು. ಅವರು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವರಿಗೆ 
ಸ ಅತೀಂದ್ರಿ ಯಧಾ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ನೀಡಿ ಕೆಲವು ರೋಗಗಳನ್ನು ಹತೋದಿಗೆ ತಂದರು. 
ಹ ಗೂ ಡಾಕ್ಟ ರುಗಳೂ ಇದನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸಿದರು. ನನಗೆ ಈ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು 
ಕಂಡು ಆಶ್ಚ ರ್ಯವಾಯಿತು. . ಸ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿ, ಆರೋಗ್ಯ, 

ಉತ್ಸಾಹ, “ಚಟುವಟಕ್ಕೆ, ಮೇಧಾಪ್ರ ಜ್ಞ ಮ ಎಲ್ಲವೂ ಜೊರಕುವಜಿಂದೂ ಈಗಿನ 
3 ವಿಜ್ಞಾ ನಯುಗದಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿದಾಂತಿಗಳನ್ನು. ಸಾಧಿಸಲು ಇದೇ ಸರನಕಾಷಧ ನೆಂದೂ 
| ಹೇಳಿದರು. ಆದರೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯಧ್ಯಾನನು ಇಷ್ಟು ಸುಲಭವಾಗಿಬಿಟ್ಟತೆ? ಹಾಗಾ 
. ದರೆ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದವರು ಸುಮ ನೆ ಕಾಡಿಗೇಕೆ ಹೊಗುತ್ತಿದ್ದರು ೧ ಬೇಕಾದಾಗ 
ಸ ಮನೆಯಲ್ಲೇ ಕೆಲವೇ ನಿಮಿಷಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧಿಸಬಹುದಾದ ಈ ಸಾಧನಕ್ಕಾಗಿ ಜೀವ 
ಮಾನವನ್ನೆ ಲ್ಲ ಏಕೆ ಮುಡುಪಾಗಿಡುತ್ತಿ ದ್ದರು? ಎಂದು ನನಗೆ ಸಂನೇಹವಾಗಿದೆ. 
ತಮ್ಮ ಉತ ಶೃರವೇನು ?” ಎಂಡು ನೀವು ಬರೆದಿರುವ ಪತ್ರವು ತಲುಪಿದೆ. 


“ಸುಮ್ಮನಿದ್ದ ವನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನೂ ಗೆಲ್ಲಲಾರ” ಎಂಬ ಗಾದೆಯನ್ನು ನೀವು 
| ಕೇಳಿದ್ದಿ ಕಲನ ? ಅದೇ ಸ್‌ ಕೇವಲ ಸುಮ್ಮನಿರುವದಕ್ಕಾಗಿ ಕಾಡಿಗೆ "ಹೋಗ 
_ ಜೇಕೆ?' ಉಪವಾಸಮಾಡಬೇಕೆ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ನೀವೇ ಉತ್ತರಹೇಳಬೇಕು; 
ಎಂದರೆ "ಈ ಕೆಲಸ ಸುಲಭ” ಎಂದು ಬಾಯಲ್ಲಿ" ಹೇಳಿದರೂ ಮಾಡುವದು ಅಷ್ಟೇ 
ಕಷ್ಟ. ನನ್ಮು ಮನಸ್ಸು ಎಚ್ಚರವಾಗಿದ್ದಾಗ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ ಚಂಚಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಗ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ. ದೃ ಶ್ರ "ಗಳನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಈಡಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 

ಅಲ್ಲಿಯೂ ಅದಕ್ಕೆ ಇಂತಿಯಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಗುಢನಿಡ ಯಲ್ಲಿ ತಾನೇ ಇಲ್ಲವಾಗಿ ತ 
.. ವಾಗಿಬಿಡುವಡು. ಇಷ್ಟು ಹೊರತು ತಾನಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಸುಮ್ಮನೆ ಇರುವದೊಂದು 
ಮಾತ್ರ ಅದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸು ಎಂದರೆ ದೆ ಹ ರ್ಕ: ದ್ವೈತ ಎಂದರೆ 
`` ಅಶಾಂತಿ- ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸರು ಖಯಸಿಗಳು ಉಪದೇಶಿಸಿದ 
ಧ್ಯಾನವು ಏನನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸುವದಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಚಿಂತಿಸಿದರೆ ಅಥವಾ ಮನಸ್ಸನ್ನು 

ಡೆ ಹಿಡಿಯಹೊರಟಕೆ ಅಶಾಂತಿಯೇ ಗತಿ. ಆದ್ದರಿಂದ ಏನನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸದೆ ಸುಮ್ಮ 
ತ ನಿರುವದೇ 'ನಿಜನಾದ ಧ್ಯಾನವು. ಅದೇ ಸಮಾಧಿಯು-ಎಂದು ಅವರು ತಿಳಿಸಿರಬೇಕು. 

ಆ ತೂಸ್ಲಿ (ಮವಸ್ಥೆ ಯು ವ್ಯಾವಹಾರಿಕನಾಸ ಸನೆಯ ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ಒಗ್ಗುವ ನಿಷಯವಲ್ಲ. 

ಕ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹದಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಈ "ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಯಸಿಗಳು 
ಅನುಭನಪೂರ್ಣವಾದ ಸಾಧನಬಲದಿಂದ ಹೊಸ ಸಾಧಕರಿಗೆ ಕೆಲವು" 
ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ; ನೀಡಿ ಅಯನ ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ದರೆ ತಸ್ಣೆ ನೀನ್ನು ? 


et 
ಹ 


೨೦೦ | ಅಧ್ಯಾತ್ಮನ ಪ್ರಕಾಶ 


ಈಗ ರೋಗಸರಿಹಾರಾದಿಫಲಗಳು ಧ್ಯಾನದಿಂದ ದೊರಕುವ ಬಗ್ಗೆ ನಿಚಾರೆ 


ಮಾಡಬಹುದು. ಮಾನವನ ಶರೀರವೇ AS 2ಜಿ, ಇದರಲ್ಲಿರುವ | 


ತ್ರಿಧಾತುಗಳ ವೈಷಮ್ಯವು ಕೋಗವೆನಿಸುವದು. ಏನೂ ಚಿಂತಿಸದೆ ಇರುವಾಗ 


"ಈ: ಶರೀರವು ನಾನು' ಎಂಬಿದೂ ಮರೆತುಹೋಗುವದರಿಂದ ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕೋಗ 
ಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವದು ಸಹಜವೇ ಆಗಿದೆ. : ಧ್ಯಾ ನದಿಂದ ಬಹಿರ್ಮುಖ 
''ನಾದಾಗ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಒಂದು ರೀತಿಯ ಶಕ್ತಿಯು ಬಂದಿರುತ್ತ ಡೆಯಾಗಿ ಅದು 


ಶಾರೀರಕದೌರ್ಬಲ್ಯ ಗಳನ್ನು ಹಿಮ್ಮೆ ಟ್ರ ಸಿರುತ್ತ ಡೆ. ಇದೇ ಕೋಗವು ಗುಣವಾಗು 
ತ್ರಿರುವದರ ಕುತ. ಆದರೆ ಬಾರಾ? ಕೋಗಗಳು ಹೋಗಿಬಿಟ್ಟ ವೆ- ಎಂದು 


ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ಮೂಗು ಇರುವವರೆಗೂ ನೆಗಡಿ ಇರುವಂತೆ. 


(ಅಥವಾ ನೆಗಡಿಯ ಭಯವಾದರೂ ಇರುವಂತೆ) ಶರೀರವಿರುವವರೆಗೂ ರೋಗ 


_ ಗಳಿದ್ದೇ ಇರುವವು. ಇದು ಖುಸಿಗಳಿಗೂ ಅನ್ನ ಯಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ. 
ವಾಗಿ “ ರೋಗಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ ಶರೀರವನ್ನು. ಮರೆಯುವಡೊಂದೇ" ಗತಿ. ಅದಕ್ಕೆ . 
ಏನನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸದೆ ಇರುವ ಧ್ಯಾ ನವೊಂದೇ ಮಾರ್ಗವು. ಇನ್ನು ಡಾಕ್ಟ ರುಗಳು 
ಕೂಡ "ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಕೋಗಗಳು' ಕಡಿಮೆಯಾದದ್ದ ನ್ನೂ ವಾಸಿಯಾದದ್ದ ನ್ನೂ 
ಗುರುತಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅದು ರೋಗಿಯ ಮನಸೆ ರ್ಯಕ್ಕೆ. ಹಿಡಿದ ಕನ್ನ ಡಿಯೇ ಸರಿ. 
ಮನಸ್ಸಿನ ಶಾಂತಿ, ಸ್ಟೈರ್ಯ, ಏಕಾಗ್ರತೆ, ಆತ್ಮಚಿಂತನೆಗಳು- ಎಲ್ಲಾ ಶಾರೀರಕ. | 


ಮಾನಸಿಕ ರೋಗಗಳಿಗೂ a ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಯು 


ರಂಗದಲ್ಲಿ ಬಾಣಗಳಿಂದ ಜರ್ಶುರಿತವಾಗಿ ಉರುಳಿದ ಶರೀರವನ್ನು ಭೀಷ್ಮರು ಮನಃ ಹ 


ರ್ಯದಿಂದ ಹದಗೊಳಿಸಿ ಉತ್ತರಾಯಣವು ಬರುವವರೆಗೂ ನಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳ 


Ke ಆಗ್ಗೆ ಅವರಿಗೆ ಕ ಷ್ಣ ಚಿಂತನೆಯೊಂದು ಹೊರತು ಬೇರೇನು ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿತ್ತು? ಸ 


ಆದ್ದರಿಂದ ನೀವು ಅತೀಂದ್ರಿಯಧ್ಯಾನರಹ ಸ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಶಯಪಡಬೇಡಿರಿ. 
ಅದು ಅಪ್ಪ ನಾದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ನಿಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ 


ಯೇ ನು ಅಳವಡುವದು ಮಾತ್ರ ಆಯಾ ಮಾನವನ ಸನ ತಿಯನ್ನವ 


'ಲಂಬಿಸಿದೆ. ಪರೆಯು ಬಂದ ಕಣ್ಣ ನ್ನು ಮಾತ್ರ ಡಾಕ್ಟರು ಆಪರೇಷನ್‌ ಮಾಡಿ ಕಣ್ಣು 
ಕಾಣುವಂತೆ ಮಾಡಬಲ್ಲರು. "ಅದಕ ಹುಟ್ಟು ಕುರುಡನಾಗಿದ್ದೆಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಕಣ್ಣೇ 
ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಇಂಗಿಹೋಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಎಂಥ ಡಾಕ್ಟ ರಿಂದಲೂ ಏನೂ ಆಗಲಾರದು. 


ಇದು ಡಾಕ್ಟರರೆ ಅಥವಾ ನೇತ್ರನಿಜ್ಞಾ ನದ ದೌರ್ಬಲ್ಯವೆಂದಿಗೂ ಅಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿಯೂ. 
ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿ "ಗಳ ಬಂಡವಾಳವಿಲ್ಲವಾದರೆ ಹಾಗೂ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ. | 
ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲ ಲವಾದಕೆ ಏನೂ ಮಾಡಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ದುಶ್ಚ ರಿತಗಳಿಎಡ.: ಹಿಂದಿರುಗದ, ' 


ಟಕಾತನಾದ, ಪ್ರಜ್ಞಾಹೀನನಿಗೆ ಆತ್ಮನು 'ಜೊರಕುವದಿಲ್ಲ- ಎಂದು. ತಿಳಿಯಿರಿ. 
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ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು... ೨೦೧ 


ಆ ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು 
3.೧. ಬಡವನ ಮಾತಿಗೆ ನೆಂಟರು ಬೆರೆಕೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಅನನ ಶಕ್ತಿಧೈರ್ಯ 

ಗಳು ಹಾಸ್ಯಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಚಂದ್ರನ ಕಾಂತಿಯು ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿ ಬಾಡುವಂತೆ 

ಅವನ ಒಳೆ ಕೈಯತನವು ಮಸುಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಹಗೆತನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಮಿತ್ರರು 


| ಜೊರವಾಗುತ್ತಾ ರೆ. ಕಷ್ಟ ಗಳು ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ವೆ. ತೀರಿಸುವ ಮಾಡಿದ ಪಾಪ ಸಕೆಲಸೆ 
'ಗಳಿಗೂ ಇವನೆ! ಹೊಣೆಯಾಗುತ್ತಾ ತ | —ಚಾರುದತ್ತ, 


ತಿ ಮನುಷ್ಯನು ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ದಾಸನಲ್ಲ. ರಾಜನ ಹಣಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯ ನು 
ದಾಸನು. ಅಂತೂ ಧನನಿಮಿತ್ತ ತ ಗೌರವ ; ಧೆನವಿಲ್ಲವಾದರೆ ಹಗುರತನ. 


೩. ತಿಳಿದವನು ಯಾರಿಗೂ ಸ ಲ್ಪ ಹೆಣವನ್ನೂ ತೋರಿಸಬಾರದು. ಜೋಕೆ] 
.. ಏಕೆಂದರೆ ಅದನ್ನು ಕೋಡುವದರಿಂದಲೇ ಮುನಿಯ "ಮನಸ್ಸೂ ಸಹ ಚಂಚಲವಾಗಿ ' 

_. ಬಿಡುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ? .  —ಪಂಚತಂತ್ರಃ 
| ೪. ಸಂಪತ್ತು ನೀಚ ಮತ್ತು ಉತ್ತಮ ಎಂಬ ಅಂತರವನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ A 
ರನ್ನೂ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಯಾರೂ ಸಂಪತ್ತಿಗೆ ಪ್ರಿಯರಾಗಿ ಬಹಳಕಾಲ ಇರುವದು 
ಸ ಸಾಧ್ಯ ನಿಲ್ಲ. ೮ದರೂ ಮೂರ್ಯರು ಸಂಪತ್ತ ನ್ನು ಗಳಿಸುವದರಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತ ರಾಗಿರು 
ಶ್ರಾ H "ಎಕೆಂದರೆ ಜನರೆ ಸ್ತ ಭಾವವೇ ವಕ್ರ —ಕಿರಾತಾರ್ಜುನೀಯ 


೫. ಪೂಜೆಗೆ ಅನರ್ಹನಾದನನನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಿದಕ್ಕೆ ಯಾರಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗ 
ಬಾರದೋ ಅವನಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದರೆ, ಗಂಗ. ನನಿಸಬಾರದೋ ಅವನಿಗೆ ನಮಿಸಿದಕ್ಷೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ಹಣದ ಪ್ರಭಾವವೇ ಕಾರಣ. ಪಂಚತಂತ್ರ. 


೬. ನಾಚಿಕೆ ಸೆ ಹ, ಮಧುರವಾದ ಸ್ಪ ರೈ ಬುದ್ಧಿ, ಯೌವನದ ಕಾಂತ್ರಿ 
A a ಸ್ತ ಜನರಲ್ಲ ಸಮತ್ವ ಬುದ್ಧಿ, ದುಃ ಖವಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ, ಬೆಡಗು, ಧಮ 
| ಸ ಸ್ತ್ರ, ಬೃಹಸ್ಸ ತಿಯಂಥ ಬುದ್ಧಿ ಕುಶಲತೆ, ಶುಚಿತ್ತ, ನಡೆನಳಿಕೆಯ ಚಿಂತೆ- ಇವೆಲ್ಲ. 
1 ಜೀವಗಳಿಗೆ ಹೊಟ್ಟೆಯು ತುಂಬಿದ್ದ ರೆ ಮಾತ್ರ ಉಂಟಾಗುವದು. -ನಂಚತಂತ್ರಃ 


po ೭. ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಶುದ್ಧಿ ಗಳಿಗಿಂತಲೂ "ಅರ್ಥಶೌಚ'ವು ಶ್ರೇಷ್ಠ. ಆಕಿ 
 ಹೆಣಕಾಸಿನ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕನಾಗಿರುವದು. ಯಾರು ಹಣಕಾಸಿನಲ್ಲಿ 
ತುಚಿಯಾಗ್ಲಪೋ ಅವನು ನಿತ್ಯ ಸಾ ನಮಾಡಿದರೂ ಶುಚಿಯಿಲ್ಲ. --ಮನುಸ್ಮ ಲೆ: 


4 "ಲೆ. ಎಲ್ಫೆ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಹಣಕೊ, (ಸುರ ಬಂಧುಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವವನ, ಸ್ತೀ 
_ ಲಂಪಟನ, ಹಿಂಸಾಪರಕೊಡನೆ ವ್ಯನಹರಿಸುವವನ, A ಸಂತೋಷನಡ್ಗ 
 ವನನ, ಅಖೋಗ್ಯಮಾತುಗಳನ್ನಾಡುವವನ, ತನ್ನ ಹೊಟ್ಟಿ ಹೊರೆದುಕೊಳ್ಳು ) ವವಧ 
ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕುಣಿಯುತ್ತಿ (ಯೆ; ಈ ನಿನ್ನ ಮತ ಎಲ್ಲಿಯದು ? ವಿಶ ಗುಣಾದರ್ಶ, 


(ಪತ್ರಿ ಶ್ರಿ ಕಾಸಾಠಕ) 


ತಾ! 15-3-8/|ರೆ "ಪ್ರಜಾವಾಣಿ' ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಹಿಂದೀಚಿತ್ರಸ್ರ ಸಂಚದ ೬. 
ಸುಪ್ರಸಿದ್ದ ತ ರೆಯಾದ ನರ್ಗಿಸ್‌ ಬವಳಿ. ಕರುಣಾಜನಕವೃ ತಾ ಂತವೊಂದು 
"ಬಂದಿತ್ತು. ನಾಚಕರಲ್ಲಿ ಕೆಲನರು ಅದನ್ನು ಓದಿರಬಹುದು. ಆತೆಗೆ ಸಂಭವಿಸಿದ್ದ 
ದಾರುಣರೋಗನಿನಿತ್ತನಾಗಿ ಚಿಕಿತ್ತೆ ಗೆಂದು ಅವಳು ಅಮೆರಿಕಾದೇಶಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದ 
ಕಂತೆ. ಈಚೆಗೆ ಒಂದು ನನಾಡವನ್ನೆ ಸಗಿ ಮೃ ತ್ತು ನಿನ ಹಿಡಿತದಿಂದ ಪಾರಾಗಿ 
ಆಕೆಯು ಸ _ದೇಶಕ್ತೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬಂದಿದ್ದಾ ಳಂತೆ. ನಳಿಗೆ ಉಂಟಾಗಿದ್ದ ಕ ನ್ಸರ್‌ | 
ಕೋಗವು ಚ್‌ ಕ ರದ ಕಾಹಿಲೆಯಾಗಿತ್ತು. ನ್ಯೂಯಾರ್ಕಿನ ಸ್ಲೋನ್‌ 
ಕೇಟರಿಂಗ್‌ ಸ್ಮಾರಕ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ತೀವ್ರ ಚಿಕಿತಾ ಘಟಕದಲ್ಲಿ ಈಕೆಯು ಪ ಜ್ಞಾ 
ಶೂನ್ಯಳಾಗಿ ಮಲಗಿದ್ದ ಛಂತೆ. ಈಕೆಯನ್ನು ಸೋಡಿಕೊಳ್ಳು ತಿ, ದ್ದ ಡಾಕ್ಟರು ಇವಳು 
'ಮೆರಳಿ ಬದುಕುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಶೇಕಡ ಇಪ್ಪ ತ್ತ ತೃರಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ಎಂದು ಖಂಡಿತವಾಗಿ 
ಹೇಳಿದ್ದ ರಂತೆ. ಕಟ, ಕಡೆಗೆ "ಅನ್ಯಥಾ. ಶರಣಂ ನಾಸ್ತಿ' ಎಂಬಂತೆ ಇವಳ ಪತಿ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಮೊರೆಹೊಕ್ಕು ಈಕೆಗೆ ಗುಣವಾಗಲೆಂದು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಯನ್ನು ಸೆಲಿಸಿದನಂತೆ. ಅಲ್ಲಿದ್ದ ಡಾಕ್ಸರರಂತೂ ನಿಜನಾಗಿ ಈಕೆಯು ಗುಣಮುಖ 1 
ಛಾದದ್ಲೇ ಆದರೆ ತನ್ನ ಧರ್ಮವನ್ನೇ ಬಟ್ಟು ಹಿಂದೂಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಸೇರಿಬಿಡುವದಾಗಿ | 
ಪ ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿದರಂತೆ. ಅಡ ಜಾತು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಫಲವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿಯ 1 
'ಡಾಕ್ಟರರೂ ಆಶ್ಮರ್ಯಪಡುವಂತೆ ಈಕೆಯು ಗುಣಮುಖಳಾಗಿಬಿಟ್ಟ ಳು. ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಇದು. ಪರೆಮಾಶ್ತ: ರ್ಯವಾಗಿ ಕಂಡಿತು. ಕಡೆಗೆ ಈಕೆಯ ಪತಿಯು ಇವಳಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ p 
ಮಾಡಿದ ಡಾ|| ಫಲ್ಲನ್‌ರವರಿಗೆ ಒಂದು ಕೃಷ್ಣನ ವಿಗ್ರ ಹವನ್ನು ತರಿಸಿ ಬಹುಮಾನ 
ವಾಗಿ ಕೊಟಿ ನಂತೆ. ಈಗಲೂ ಆ ಡಾಕ್ಟರು ಜವ ಡಾ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ 
ಮುನ್ನ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ನಿಗ್ರಹದ ಮುಂದೆ ನಿಂತು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ತಮ್ಮ ಲಸ ವನ್ನಾ ಶಿ 
ರಂಭಿ ರುತ್ತಾರಂತೆ. ಸ್ವದೇಶಕ್ಕೆ ಮರಳಿದ ನರ್ಗಿಸಳು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಗದಭದತುಗ್ರಹ a 
ದಿಂದಲೇ ಬದುಕಿದುದಾಗಿ ಹೇಳಲಾಗಿತ್ತು. ಈ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿಯೂ ಅದರಲ್ಲಿ: 1 
ಯೂ ಸಿನೆಮಾಪ್ರನಂಚದ ಜನರಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಭಗವದ್ಭಕ್ತಿಯ ಆದರ್ಶವೂ ಭಗವ 
ದೆನುಗ್ರಹೆದಿಂದ ಕ್ಷಿರ್ರಫಲವೂ ಪ್ರ ತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಕಂಡುಬಂದಿರುವದು ಎಂಥ ನಸಸ್ತಿಕ 
ರಿಗೂ. ಸನಾಲಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಇನ್ನು : ಆಸ್ತಿಕರಿಗೂ ಭಗವದೃಕ್ತರಿಗೂ ಈ 
ಸುದ್ದಿ ಯು ಕೋಮಾಂಚನನ್ನು ಂಟುಮಾಡಿದ್ದ ವಿ ಆಶ ಶ್ರರ್ಯವೇನಿದ್ದಿ (ತು? Re 


ನರ್ಗಿಸಳ ಬಹಿರಂಗಜೀವನವು ಸಿನೆನುಕ್ಷೇತ್ರವಾಗಿರಬಹುದು. ಅಲ್ಲಿ ಆಗು. ಸ 
ಎಲ್ಲರಂತೆಯೇ ಐಹಿಕಜೀವನಕ್ಕಾಗಿ ವೇಷಗಳನ್ನು “ಧರಿಸಿ ನಟಸಿ ಹಣಕಾಸುಗಳನ್ನು | 
ಸಂಪಾದಿಸಿರಬಹುದು. ಆದಕೆ ಹಾಗೆ ನಟಿಸುವಾಗ ಅವಳಿಗೆ ಈ ಪ್ರಪಂಚವೇ. 
ಭಗವಂತನ ನಾಟಕಶಾಲೆ, ತಾನೂ ಒಬ್ಬಳು ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತೃಕಾ ನಟ್ಟ; 0ಬ. 


ಬ ಸ ` ನರ್ಗಿಸ್‌-ಕಿ-ಕಹಾನಿ ೨೦೩೩ 
ಸ RICANS ಸಚ್ಚಾ ಸವನ RSS EET I ರಾರ ತ ರ 
` `ಅರಿವುಂಬಾಗದೆ ಇರಬಹುದು. ಈಗಲಾದರೊ, ಆಕೆಯ ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಜೀವನನೇ 
ಭಗವಂತನೆಂಬ ಮಹಾನಟನ ಅಧೀನನೆಂದೂ ಅತನ ದಯೆಯಿಲ್ಲವಾದರೆ ತನ್ನ 
. ಅಸ್ತಿತ್ವವೇ ಇರಲಾರದೆಂದೂ ಮನದಟ್ಟಾಗಿರಬೇಕು. ಮತ್ತು ತನ್ನದು. ಬು 
ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ರೂಪ, ಯೌವನ, ಧನ ಜನ, ಕೀರ್ತಿ, ಸ ಇಷ್ಟೆ `ನಂಟಿಂನ ರು, 
ರಸಿಕವೃ ಂದ- ಮುಂತಾದವರಾಗಲೀ ತನ್ನ ಅಭಿನಯಕಲಾಳಾಕಲವಾಗಲಿ ಯಾವ 
ಸಾತ ತನ್ನನ್ನು ವ; )ತ್ಯುವಿನ ಸ ಕಾನಾಡಲು ಸನುರ್ಥವೂಗಬಿಲ್ಲವೆಂ ದೂ 
ಯಾನ ಡಾಕ್ಟ್‌ ಇತ ಬೆಸಧಿಗಳಾಗಲೀ ಭಗವಂತನ ೯ ಪೆ. ಎಂಬ ಭೇಷಜದೆ 
ಮುಂದೆ ಜಾಯಲಾರಡಿಹೂೋಯಿತೊದಾ ತಿಳಿದಿರಬಹೊದು. ತನ್ನ ಸತಿಯೂ ಕಡೆ 
ಗಾಲದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮೇಲಿದ್ದ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಅತ್ತ ಸರಿಯಿಸಿ ಅದನ್ನೇ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ 
ಟ್ಟ 'ಕೇಂದಿ (ಕರಿಸಿದ್ದರ ಫಲವಾಗಿ ತಾನು ಅತಾ ಯಿತೆಂದೂ. ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ತನ್ನ ಬಾಳು Fe ಪತಿ-ಪುತ್ರಾ ದಿಗಳನ್ನಗಲಿ ತಾನು ಚರಗ” 
ಸ ವನ್ನೇ ಮುಗಿಸಿಬಿಡಬೇಕಾಗುತ್ತಿತ್ತೆಂದೂ ಯೋಚಿಸಿರಬಹ: ದು.- ಹೀಗೆ ಚಿಂತಿಸಿ 


| ಲ್ಲಿ ಇದು ನರ್ಗಿಸಳೊಬ್ಬಳ "ಕಥೆಯಲ್ಲ. ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಕರುಣಾಜನಕ ಕಥೆಖೂ 
ೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಈಗಿನ ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನದೆ ಮುನ್ನ ಡೆಯ ಸ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಜನರು ದೇವರನ್ನು 
 ಮರೆತಿರುವನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರಬಹುದು . ಆದರೆ ದೇವರು ಮಾತ್ರ ತಾನು ಸ ಷ್ಟಿ ಸಿರುವ 
.. ಪ್ರಸಂಚನನ್ನಾಗಲೀ ಜನರನ್ನ್ನಾ ಗಲೀ ಮರೆತಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿದ್ದ 4h ಅವನು ಪ 
| ಬದುಕಿಸುವದು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನ ಅವಶ್ಯ "ಕತೆಯನಾ ಗಲೀ ಅಸಿತ 
 ವನ್ನಾಗಲೀ ಮನಸ್ಸಿ ತಂಡುಕೊಳ ದಂಥ ಪಾಮರರಿಗೆ ಅನನಾದರೂ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುವದು SR ಸಯ ನು ಬೆಳಗುತ್ತಿ ದ್ದರೂ ಅವನಿಗೆ ಬೆನ್ನು ತಿರುಗಿಸಿ 
ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚೆ ಕುಳಿತವನಿಗೆ ಸೂರ್ಯನು ಹೇಗೆತಾನೆ ಬೆಳಕನು ) ಂಟುಮಾಡಿಯಾನು?ಿ 
ಕ ಆದ್ದ! ರಿಂದ ತಡೆ ಈಗಲೂ ಭಗವಂತನ ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆನಿಸಿದರೆ 
; ` ಕಿಂಚಿತ್ತಾ ದರೂ ಆತನನ್ನು ನೆನೆಯಬೇಕು. ಅವನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನೂ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯನೂ 
| ಇಡಬೇಕು. | ತ ಅವನು ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಪಾಡುವನು. "ಭಗವಂತನನ್ನು. 
ನಂಬಿದನರಿಗೂ. ಕಷ್ಟಕಾರ್ಪಣ್ಯಗಳು ಬರಬಹುದು. ಅದರೆ ಅವೆಲ್ಲ ಭಕ್ತ ರನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಷಿಸುವಸಲುವಾಗಿಯೇ Gd ಭಕ್ತ ರನ್ನು ಪರೀಕ್ಷೆನಾಡುವ ಅಧಿಕಾರೆ 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ಇದೆ. ಇದರೆ ಭಕ್ತರನ್ನು ಕೆಡಿಸುವ ಅಧಿಕಾರವು ಅವನಿಗೂ ಇಲ್ಲ. 
ಈವರೆಗೂ ಹೆರಿಯನ್ನು ನೆಂಬಿ ಕೆಟ್ಟ ನ ಯಾರೂ ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
`ನಾವು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರ್ಯಾರಂಭದಲ್ಲಿಯೂ-- ನರ್ಗಿಸಳ ಡಾಕ್ಟ ರು ಸರಿನರ್ತನೆ 
1 ಹೊಂದಿದ. ಅನಂತರೆ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿಯೇ ಕೆಲಸವನ ಿರೆಂಭಿಸುವಂತೆ_ 
ತನನ್ನು ಕು ನಖಿಂದುವರಿದರೆ ಜರ್ಬುಲರಾಗುವೆವು, 


ಫಳ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಸಚ್ಚಿದಾನಂದಮನನ 
(ಶ್ರೀಸಚ್ಚಿದಾನಂದೇಂದ್ರಸರೆಸ್ಟತೀಸ್ವಾನಿಂಗಳು) | 3 


೧೬೬, ಒಂದು ಮದುವೆಯ ಸಮಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಬಗೆಬಗೆಯ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಬೀಗರಿಗೆ ಬಡಿಸಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಆ ಬೀಗರು ಮೊದಲೇ ಫಲಾಹಾರ, ಕಾಹಿ. ' 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ತೃಪ್ತ ಗೃರಾಗಿದ್ದ ರು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವರು ಎಲೆಗೆ ಬಡಿಸಿದ್ದ ನ್ನು 
ಅತ್ತಿತ್ತ ಸರಿಯಿಸುವದು. ಭಕ್ಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ದೋಷವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವದು, ರ್ಯಾ 
ಯಾವಜೋ ರಾಜಕೀಯಮಾತು:ಗಳಿಂದ ಕಾಲಹರಣಮಾಡುನದು- ಹೀಗೆ ಕಾಲ 
ಕಳೆಯುತ್ತಿದ್ದರು. ಹಾಗೆಯೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಹಸಿನಿಲ್ಲದವರಿಗೆ, ಪ್ರಾಸಂಚಿಕನಿಷಯ 
ಸೇವನೆಯಿಂದಲೇ ಅಜೀರ್ಣವಾ ಇಗಿರುವವರಿಗೆ- ನೇದಾಂತವಿಚಾ ರಗಳನ್ನು ಮುಂದಿ : 
ಟ್ರಿರೂ ಅವರು ಬೇರೆಯ ವಿಷಯಗಳ ಮಾತನ್ನು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸುವದು, ಉಪದೇಶಕರೆ 
ಜಾತಿಕುಲಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವದು, ಅಥವಾ ಅವರ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಕರಣದೋಷ 
ಗಳನ್ನು ಹೆತುಕುರದು. ಮುಂತಾದ ರೀತಿಯಿಂದ ಉದಾಸೀನರಾಗಿರುತ್ತಾ ರೆ. 


೧೬೭. ಹರಿಕಥೆ, ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಕೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವವರಲ್ಲಿ ಅನೇಕರು 
`ಆ ಕಲಾವಿದರ ರೂಪು, ವೇಷ, ವಿದ್ಯೆ, ಸಂಗೀತ- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ನೋಡು : 
ವದರಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಲಕಳೆಯುವರು. ತೆಟವರು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತೂಕಡಿಸಿ ನಿದ್ರೆ ಮಾಡಿಬಿಡು 
ವರು. ಅನೇಕರಿಗೆ ಉಪಕಥೆಯು ಮಾತ್ರವೇ “ಬೇಕಾಗಿರುವದು. ಇಂಥವರಿಗೆ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಸನಿಯಾಗಲಿ ಭಗವತ್ಪೆ ೇಮವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಯಾರು 
ಸತ್ತು ಗ ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಾಗಿರುವರೋ ಅಂಥವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ವೇ ಭ್‌ 
ಗುಣಲೀಲೆಗಳ ವಿಚಾರವೂ ತತ್ತ ವೂ ರುಚಿಸುವದು. 

೧೬೮. ಪುರಾಣಶ್ರವಣ, ಭಜನೆ, ನಾಮಸ್ಮ! ರಣೆ, ಸಾಧನಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನ... 
ಇವು ಯಾವನಿಗೆ ರುಚಿಸುವದಿಲ್ಲವೋ, ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವವರನ್ನೂ ; 
ಯಾನನು ಹಾಸ್ಕಮಾಡುತ್ತಿ ರುನನೋ. ಅಂಥವನಿಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಆಭಿತಾಸೆ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದೇ ನಿಶ್ವ ಯಿಸಬೇಕು. ಊಬಟಿದವೇಳೆಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಜಟ್‌ ಹೋಗಬೇಕೆಂದು. | 
ನಿತ್ಯವೂ ಜನರನ್ನು ಕರೆಯುತ್ತಿರುವವನಿಗೆ ಆಗ್ಗೆ ಹಸಿವಾಗಿಲ್ಲನೆಂದೇ ಶ್ಚ ಯಿಸ 
ಬೇಕಷ್ಟೆ | | 


| ೧೬೯. ಪ್ರಪಂಚದೆಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಗುಣತ ಯಗಳ ಕಾರ್ಯ 
ವೆಂದು ಸಾಂಖ್ಯರು ಹೇಳುತ್ತಾಕೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯನ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಈ 
ಮೂರೂ ಗುಣಗಳು ಬೆಕೆತುಕೊಂಡೇ ಇರುವವು. ಹೊಲನನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉತ್ತು 4 
ಹರಗದೆ ಇರುವಲ್ಲಿ ಕಳೆಯು ಬೆಳೆಯುವದು ಸ ಸಾ ಭಾವಿಕವಷ್ಟೆ; "ಹಾಗೆಯೇ ಇ ತ 
ಸಂಸ್ಥಾರವೂ ಇಲ್ಲದ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರ ಮನಸಿ ನಲ್ಲಿ ಈ ಗುಣಗಳ ಮಿಶ್ರ ಣನ 
ಇರುತ್ತದೆ. | ಬ ಕ ಕ 
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 ಉಪ್ಸೆತುಮಾಂದೇವಸಖಃ ೨೦೫ 


ದ | ನ 
ಉಪ ವಿತ ಮಾಂ ದೇವಸಖಃ 
(ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ್ಯಾ ಪ್ರ ನೀಣ ನೇ! ಹೆಚ್‌, ಎಸ್‌. ಲಕ್ಷಿ ಒೋನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿಗಳು) 
| ಶ್ರೀಸೂಕ್ತದ ಆರನೆಯ ಸ ಈಗ ' ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಅದು ಹೀಗಿದೆ: 
ಆದಿಶ್ಯವರ್ಣೇ ತಸಸೋನಿಜಾತೋ ನನಸ್ಪೆ ತಿಸ್ತನ ನೃಶ್ಷೋಃಥ ಬಿಲ್ಲ! | 
ತಸ್ಯ ಫಲಾನಿ ತಪಸಾ ನುದಂತು ನಾಾಯಾಂತರಾಯಾಸ್ಟ. ಬಾಹ್ಯಾ ಅಲಸ್ಷ್ಮೀಃ | 
11 *ಎಲ್ಫೆ ಅದಿತ್ಯ ವರ್ಣಳೆ, ನಿನ್ನ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದೆ ಬಿಲ್ವವೆಂಬ ವನಸ್ಸತಿಯ 
ಫಲಗಳು ನನ್ನ ಮ ಹಾಗೂ ಹೊರಗಿನ ಅಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಎವಾರೆಣಿನಾಡಲಿ” | 


`ಈ ಮತದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಹೊಂಬಣ್ಣದ ಹಾಗೂ ಕಾಂತಿ 
'ಯುಕ್ತವಾದ ಸ್ವಚ್ಛವಾದ 'ನರ್ಣಿವುಳ್ಗ ವಳೆಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಲಾಗಿಡೆ. ಇಂಥ ಮಹಾ 
ಲಕ್ಷ್ಮಿಯೆ, ನಿ ನಿನ್ನ “ತನಸ್ಸಿ ನ ಭಾ ಒಂದು ವನಸ್ಪತಿಯು ನಿನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಹುಟ್ಟಿ ತಲ್ಲವೆ? ಚಡ RS ವನಸ್ಪತಿ ಸ್ವ ಹೂವು ಬಿಡೆ ಡಣ್ಣಾ ಗುವ 
ಮರಗಳು. ಎಂದಭಿಸ್ಪಾಯ, ಬಲ್ಬವು ನರ ವನಸ್ಪತಿಯಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಈ ಬಿಲ್ವ 

ವೃಕ್ಷಕ್ಕೆ ಶ್ರೀವ್ಭ ಕ್ಷನೆಂದೇ ಹೆಸರಿರುತ್ತ ದೆ. ಇದು ಮಹಾಲಕ್ಷಿ ಕ್ಸ್ಮಿಯ "'ಕರಕಮಲದಿಂದೆ 
ಹುಟ್ಟಿ ರುತ್ತ ಜಿ ಎಂದು ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಪವಿತ್ರ ವಾದ ಬಿಲ್ವ 
ಫಲವು ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಒಳಗಿನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಅಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನೂ ಅದರ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಹೊರಗಿನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ 
ಅಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನೂ ನಾಶಗೊಳಿಸಲಿ-ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಕ್ಕಿರುವ ಅಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಯಾವದೆಂಬುದನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕು. ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಮೃತಿಗಳ ಆಚಾರಕಾಂಡಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಸುಮ್ಮನೆ ಕೈಕಾಲು 
ಗಳನ್ನೂ ತೊಡೆಗಳನ್ನೂ ಅಲ್ಲಾಡಿಸುವದು, ಒದರುವದು, ಪೂಜ್ಯ ವಸ್ತುಗಳೆಡಿಗೆ 
ಕಾಲನ್ನು ಚಾ ಡನ್‌ ಎರಡೂ ತೆ ಗಳನ್ನು ತಲೆಯಮೇಲಿಟ್ಟು' ಕೂರುವದ್ಕು 
ಆಗಾಗ್ಗೆ "'ಮೈಮುರಿಯುವದು, ಹೆಲ್ಲುಕರಿಯುವದು, ನಗುವದು- ತಾತ ಅಂಗೆ 
ಚೀಪ್ಟೆಗಳು ನಿನಾಕಾರಣವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅವು ಅಲಕಿ ಕ್ಷ್ಮಿಯೆನಿಸುತ್ತವೆ. ಹಾಗೂ 
ಗೌರವಕ್ಕೂ ಹಾನಿಯನ್ನು ತರುತ್ತವೆ. ಅನೇಕರಿಗೆ ಇದು ಕಿಳಿಯುವದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಗಾಂಭೀರ್ಯಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾದ ಈ ದೋಷಗಳು ಬಹಿರಿಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ 
ಅಲಕ್ಷ್ಮಿಯು-- ಎನಿಸುವದು. ಇನ್ನು ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ಮಾಢ್ಯ, ಆಲಸ್ಯ, 
ಅವಿದ್ಯೆ ಮುಂತಾದವು ಆಂತರಿಕ ಅಲಕ್ಷ್ಮಿ ಒಯರಾಗಿರುವರು. ಇವರನ್ನೆ ಲ EE 
ಗೆಲ್ಲಬೇಕಾದರೆ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಪ ಸಾವು ಬೇಕು. ಅಂಗೈಯಲ್ಲಿ 
ಧರಿಸಿರುವ ಬಿಲ್ವ ವೆಂಬುದು. ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾಗಿದೆ. ಅದನ್ನು ಶ್ರೀಫಲ 
ಹೆನ್ನುನರು. ಈ ಶ್ರೀಫಲವು ಜ್ಞಾ ನರೂಪದಿಂದ ನಮಗೆ ದೇವಿಯ ಪ್ರಸಾದವಾ ಗಿ 
ಜೊತಿ ಬಕ್ಷಿ ಹಸುಕಿಲ್ಲ ನಾಶವಾಗುವರು. ಅದಕ್ಕೆ ತಪಸ್ಸು ಬೇಕು. ದೇವಿಯು 


೨೦೬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


USS 
ಕೂಡ ತಾನೂ ತಪನ್ಷುಮಾಡಿಯೇ ಸದ್ದು ಣಗಳನ್ನೂ ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಪಡೆದು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾಳೆ. ಅವಳನ್ನು ನಾವು ಫ್ರಾರ್ಥಿಸಿಕೊಂಡಲ್ಲ ತನ್ನ ಭಕ್ತರಿಗೂ 
ಆಕೆಯು ಅದೇ ತರಪ ನಾಸ್ಯ ಜ್ಞಾ ನಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಅವಿದ್ಯಾಬೀಜಗಳನ್ನು ಕಳೆಯು 


ತ್ತಾಳೆ- ಎಂದಭಿಪಾ ಯ. 


ಇಲ್ಲಿ ಬಿಸ್ಬುವೃಕ್ಷನ ಪ್ರಸ್ತಾ ಸವಿದ್ದು ಈಗಲೂ ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆಮರಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮಿಯೆ: 
ವಾನಸ್ಕಾ ತಪೆಂದು ಗೌರವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಬಿಲ್ಲವ ಗಳು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 


ಬೆಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಅವು ಬೆಳೆದೆ ಜಾಗವು ತಪೋಭೂಮಿಯೆನಿಸುತೆ ಡೆ. ಬಿಲ ವೃತ್ತದ 
ಕೆಳಗೆ ಕುಳಿತು ಲಕ್ಷ್ಮೀಮಂತ್ರವನ್ನು ಪುರಶ್ರ ರಣೆಮಾಡಿದರೆ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುವದಿಂತ 
ನಂಬಿಯಿದೆ. ಬಿಲ್ವ ಮರಗಳನ್ನು Er ರಡೆಂದೂ ಶಿಷ್ಟಾಚಾ ರವಿದೆ. ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಸುಡುವದೂ “ನರಾ ಧವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಕೆಲವು “ಅಜ್ಜ ಜನರು ಇಂಥ 
ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ.ಅಂಥವರಿಗೆ ಅಲಕ್ಷ್ಮಿಯೇ ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳುವ ವದು ಖಂಡಿತ. 


ಇರಲಿ ಬಿಲ್ವವು ಲಕ್ಷಿ ಜೇವಿಯ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾಗಿದೆ. ತುಳಸಿ, ಸಂ, ಬಿಲ್ಬ-ಈ . 


ಮೂರೂ ಹಶಿ ಸರಸ್ವತಿ, ಲಕ್ಷಿ ಒಸ್ವರೊಪರಾದ ದೇವತೆಗಳ ಫೊ 
ಅವುಗಳ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯೆಯು ರ ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಕಥೆಯಿರುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗೆ ಶ್ರೀವೃಕ್ಷನು ಪೂಜ್ಯ ವಾಗಿದ್ದು ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆ ಗಳಂತೂ ಶಿವನ ಪೂಜೆಗೆ ಪರಮ 
ಪವಿತ್ರವಾದ ವಸ್ತು NAN “ada ಸ ಎಲೆಗಳು ತ್ರಿಗುಣಗಳನ್ನು 
ಸೂಚಿಕುವವು. ಬಿಲ ಪತ್ರೆ ಸಮರ್ಪಣೆಯು ನಮ್ಮ ತ್ರಿಗುಣಗಳನ್ನೂ ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ 
ಅಚ ಸ್ಪಷ್ಟತ ಪ್ರತೀಕವಾಗಿದೆ. ಅಂತೂ ಶೈವ- ವೈಷ್ಣವ ಸಂಪ್ರ ಬಾ 
ರಿಬ್ಬರಿಗೂ ಶ್ರಿ ವೃಕ್ಷವು ಪೂಜ್ಯವಾಗಿದೆ- ಎನ್ನಬಹುದು. 

ಈಗ ಏಳನೆಯ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನೋಡೋಣ-_- 
ಉಪೈತು ಮಾಂ ದೇವಸಖಃ ಕೀರ್ತಿಶ್ಚ ಮಣಿನಾ ಸಹ | 
ಪ್ರಾದುರ್ಭೂತೋಸ್ಮಿ ರಾಷ್ಟ್ರೇಸ್ಮಿ ನ್‌ ಕೀರ್ತಿಮೃದ್ಧಿಂ ದದಾತು ಮೇ 


«ಮಹಾದೇವನ ಸಖನಾದ ಕುಬೇರನು ಕೀರ್ತಿ, ಮಣಿಭದ್ರರೊಡನೆ ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ ನ | 
'ಬರುವವನಾಗಲಿ; ನಾನು ಈ ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ, ಹುಟ್ಟಿರುವೆನು. ನನಗೆ (ಈ ದೇವತೆಗಳು). ಚತ 


ಕೀರ್ತಿಯನ್ನೂ ಅಭಿವೃ ದಿ )ಿಯನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡಲಿ! ” 

ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಅಪರಿಮಿತ ಧೆನಕನಕಾಧಿಸತಿಯಾದ, 
'ನವನಿಧಿಗಳೊಡೆ ಯನಾದ, ಮಹಾದೇವನ ಅತ್ಯಂತ ಸ್ನೇಹಿತನಾದ ಕಹ 
ಕುರಿತ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿದೆ. ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು ಲಕ್ಷಿ ಕ್ಲೀಪತಿಯು. ಕುಬೇರನು ಲಕ್ಷ್ಮಿ 
ಪುತ್ರನು. 'ಫ್ರುತ್ರ ನಿಗೆ ತಾಯಿಯನ್ನು ಕಾಪಾಡುವದು ಮಾತ್ರ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ yi 


ಆದರೆ ಪಕಿಖಾದನನಿಗೆ ಲಕ್ಷಿ ಯನ್ನು ಅನುಭನಿಸುವ Ri ಇರುತ್ತದೆ. ಟೆ 


ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಬಹುಜನ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಮಂತರು ಲಕ್ಷಿ ಕ್ಸ್ಮೀಪುತ್ರರು ಮಾತ್ರ. ಅವರಿಗೆ ಹಣವನ್ನು 


ಕಾವಾಡುವದೊಂದೇ.' ತಿಳಿದರುತ್ತ ದಿ. ಆದರೆ ಅಂಥ ಶ್ರೀಮಂತ ಗಾವ ಮ 


ee AN 
ವಸನ ಹ 


ಉಪ್ಪೆತು ಮಾಂ ದೇನಸಖಃ ೨೦೭ 


- ವಿನ್ಣುವಿನ ಅಂಶನವನಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಅವನು ಮಾತ್ರ ಲಕ್ಷ್ಮೀಪತಿಯಾಗಿದ್ದು ಭೋಗಿ 
ಹ ಸುತ್ತಾ ಇತರರಿಗೂ ಅನುಕೂಲಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತಾ 3. "ಕುಬೇರನ ಅಂಶವು ಮಾತ್ರ 
ಇವ 5» ಜಿನ್ರುಣತಿನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮಹಾವಿಷ್ಯ ನಿನ ಅಂಶವುಳ್ಳ ನರು 'ಉದಾ ರಿಗಳೂ 
ದನ ನಧನ ೯ಶಿೀಲಶಸೂ ಪರೋಪಕಾರಿಗಳೂ ಆಗಿರುತ್ತಾ ರೆ, ಅಂಥವರ ಕೀರ್ತಿಶಾಲಿ 
ಸ ಗಳೂ ಆಗಬಲ್ಲರು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಮೊದಲು ಕುಬೇರರಾಗುವದು ಸರಿಯಾದರೂ 
ಅನಂತರ ವಿಷು ನ್ಲಿವೂ ಆಗಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಕುಬೇರನಿಗೂ ವಿಷ್ಣು 
ನಿಗೂ ಅಂತರವಿನ್ದು ಲಕ್ಷಿ ಒಯು ಇಬ್ಬ ರಲ್ಲಿಯೂ ನೆಲಸಿರುತ್ತಾ ಳೆ. ಇಂಥ ದೇವಸಖ 
ನಾಡ ಕುಬೇರನು ಮೊದಲು ನಮ್ಮ “ಕಡೆಗೆ ಬರಲಿ ಎಂದರೆ ಆತನ ದರ್ಶನ, ಸಂಗ 
ಗೆಳ ಸಲುವಾಗಿ ನಾವು ಧನವಂತರಾಗೋಣ- ಎಂದಭಿಸ್ರಾಯ, ಕುಬೇರನು ಬರು 
ವಾಗ ಸಫರಿವಾರನಾಗಿಯೇ ಬರಲಿ-ಎಂದೂ ಪಾ )ರ್ಥನೆಯನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸ 
ಲಾಗಿನೆ. ಅನನ ಪರಿವಾರದವರಲ್ಲಿ ದಕ್ಷನ ಮಗಳಾದ ಮಣಿ 
ಭದ್ರನೆಂಬ ಕೋಶಾ ಇಧ್ಯಕ್ಷ (Treasurer) ನೂ ಮುಖ್ಯ ರು, ಇನರುಗಳೊಡಗೂಡಿ 

ಯೇ ಕುಬೇರನು ಬರಲಿ- ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡಿದೆ. | 


ಕುಬೇರನಂಥ ದೇವತೆಯೂ ಧನಸತಿಯೂ ಎಲ್ಲೆಡೆಗೂ ಬರಲಾರರು. ಅಥವಾ 
ಅವರು ಬಂದರೆ ಹಾಗೆಯೇ ಏನೂ ವರವನ್ನು ಕೊಡಜಿ ಹೋಗಲಾರರು. ಉದಾ 
ಬ ಹೆರಣೆಗೆ, ನನ್ಮು ಭಾರತದೇಶಕ್ಸೆ ಬರುವಂಥ ನಿದೇಶೀಗಣ್ಯ ರು ದೆಹಲಿಗೆ ಬರುತ್ತಾರೆ 
ಯೇ ಹೊರತು... ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟಿ ಊರುಗಳಿಗೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಬು ಬಂದರೆ 
ಆ ಊರಿನಲ್ಲಿ ಏನೋ ಅಭಿವೃ ದ್ಧಿ ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ, ಅಲ್ಲವೆ ? 
ಹಾಗೆಯೇ ಕುಬೇನನು ನಮ್ಮ ಬ 3 ಬರಲಿಶುವದಾದರೆ ನಾನು ಈ ರಾಷ್ಟ ದಲ್ಲಿಯೇ 
ಹುಟ್ಟು ವನನಾಗಲಿ! ಏಕೆಂದರೆ ಕುಬೇರನ ಆಗಮನದಿಂದ ಸಹಿತ ಸಮೃದ್ಧಿ 
ಡೆ | ಯುಂಟಾಗಲಿದ್ದು ತಾನು ಶಿ ಮಂತನೇ ಆಗಬಹುದೆಂತ ಭಕ್ತನ ಅಭಿಪ್ರಾ ವಿಕೆ 
4 ಕೀರ್ತಿಯನ್ನೂ, ಪುರೋಭಿವೃ ದ್ಧಿಯನ್ನೂ ಬಯಸುತ್ತಿರುವ ತನಗೆ ಆ ಪರಿವಾರ 
 ಸಹಿತನಾದ ಕುಬೇರನು ತ ಜನ್ಮಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಸಂಸತ್ತನ್ನೂ ಮಳೆಗರೆ 
. ಯಲೆಂದು ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸಿದೆ. ಒಂದು ದೇಶದಲ್ಲಿ ಏಶ್ಚರ್ಯವಂತರು ಹೆಚ್ಚಿ ಹ ಅದು 
ಬಲಿಷ್ಠ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಐಶ್ಶ ತ ಧನವನ್ನು ao ಹಂಚಿ 
| ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಬಡವರನ್ನಾಗಿ 'ಮಾಡುವದಕಿ ಂತ ಬಡವರನ್ನೇ ಐಕ್ವ ರ್ಯವಂತರನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುವಂಥ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು. ಕೈಗೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಮ ಜಿ 
ವನ್ನು ನೀಡಬೇಕು. : ತನ್ನ ಂತೆಯೇ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ನೂ ಧೆನಿಕನಾಗಲಿ! ಎಂಬ ಉದಾರ 
ಬುದ್ಧಿ ಯು ಶ್ರಿ py ಮೂಡಿದಾಗ ಒಸರು ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಮೆಚಿ ಸೈನ ಭಕ್ತರಾಗು 


1 ಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಲೆಂದು ಹಾಕೈಸೆ ಸೋಣ. 


ನಿ ಕಟು ಮಾರಾ ರ ಅಲಾರಾಂ 
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೨೦೮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಮಹಾಶಿವರಾತ್ರಿ ಮ್ರತ-೨ 
(ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾಪ್ರನೀಣ ಶ್ರೀ॥ ಕೆ. ಜಿ. ಸುಬ್ರಾಯಶರ್ಮರು) 


ಒಂದಿನ ಲೇಖನದಲ್ಲಿ ಮಹಾಶಿವರಾತ್ರಿಯ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯವನ್ನೂ ಆಂತರಿಕಾರ್ಥ 
ವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿದ್ದೆ ನು- ಈಗೆ ವ್ರತವಿಧಾನವನ್ನು ವಿವರಿಸಲಿದ್ದೇನೆ. ಶಿವಸೂಜೆಯತಿ 
ಭಕ್ತರಿಗೆ ನಿತ್ಯಕರ್ತವ್ಯವಾದರೂ ವ್ರತರೂಪದಿಂದ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಿದೆ. 
ಹೇಗೆ ಗಣಸತಿಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು ನಾವು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕರ್ಮಾರಂಭದಲ್ಲಿಯೊ 
ಮಾಡಿದರೂ ವರಸಿದ್ದಿನಿನಾಯಕವ್ರತವನ್ನು ಕುರಿತ ದಿನವೇ ಪ್ರತ್ರೇಕವಾಗಿ 
ಮಾಡುವೆವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಇದನ್ನೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. | 

ಶಿವನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಭಗವಂತನನ್ನು ರಾತೆ, ಪ್ರದೋಷಕಾಲದಲ್ಲಿ ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ 
ಪೂಜಿಸುವದು ಈ ವ್ರತದ ಮುಖ್ಯತಿರುಳಾಗಿದೆ. ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶಿವನು ತಾಂಡನ 
ನರ್ಶನವನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳುವನೆಂದೂ ಆಗ್ಲೆ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳೂ ಕೈಲಾಸದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ 
ರುತ್ತಾರೆಂದೂ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಶಿವನನ್ನೇ ಆರಾಧಿ ಉತ್ತಿರುತ್ತಾ ಕೆಂದೂ ಅದೇ ಸಮಯಕ್ಕೆ 
ನಾವು ಶಿವಪೂಜೆಮಾಡಿದರೆ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಿದಂತಾಗುತ್ತದೆಯೆಂದೂ 
ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಮಹಾಶಿವರಾತ್ರಿಯಂತೂ ಪ್ರಜೋಷದಂತೆಯೇ 
ಅತ್ಯಂತಶ್ರೇಷ್ಮವಾದ ಶಿನಪೂಜಾದಿನವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಕೃಷ್ಣವಾದ ದೋಷಾ-ಎಂದಕೆ 
ರಾತ್ರಿಯೇ ಪ್ರದೋಷವು. ಅದನ್ನೇ ಶಿವರಾತ್ರಿಯೆಂದೂ ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಚತುರ್ದಶಿ 
ತಿಥಿಯು ಪ್ರದೋಷವ್ಯಾಪಿನಿಯಾಗಿ ಸಿಶೀಥದಲ್ಲಿರುವ ದಿನವೇ ಮಹಾಶಿವರಾತ್ರಿಗೆ 
ಶ್ರೀಷ್ಠವೆಂದು ಯಹಿಗಳ ಮತವಿದೆ. ಆ ದಿನ ಸಾಧಕನು ಹಗಲೆಲ್ಲ ನಿಯವಃಿ 
ದಿಂದಿದ್ದು ಫೂಜಾಸಂಭಾರಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಿಕೊಂಡು ಸಂಜೆಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ 


ನಿತ್ಯಾಹ್ನಿಕಗಳನ್ನು ಪೂಕೈಸಿಕೊಂಡು ವ್ರತನನ್ನಾರಂಭಿಸಬೇಕು. ವ್ರತವಿಧಾನವನ್ನು ಫೆ 


ಪೂಜಾಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಅದರಂತೆ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಶಿನನು ಆಭಿಸೇಕ 
ನ ಬ್ರಯನಾದ್ದರಿಂದ ನಮಕ- ಚಮಕ-ಪುರುಷಸೂಕ್ತಗಳಿಂದ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಅಭಿಸೇಕ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಂತ್ರಗಳು ಬಾರದವರು ನಮಕ-ಚಮಕಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು 
ಅನುವಾಕದಷ್ಟು ಭಾಗವನ್ನಾದರೂ ಕಲಿತು ಶಿನಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರೆ 
ಸಹಸ್ರನಾಮ, ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತನಾಮಗಳಿಂದ ಬಿಲ್ದ್ವಾರ್ಚನೆಮಾಡಬೇಕು. ಇದೇ 


ರೀತಿಯಾಗಿ ನಾಲ್ತು ಯಾಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪೂಜಿಸಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಯಾವುದ ಪೂಜೆ 
ಯನ್ನೂ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಪೂಜೆಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ "ಆರ್ಫ್ಯಪ್ರದಾನ'ವೆಂಬ | 
ಎಂಡು ಉಪಚಾರವಿದೆ. ಅದನ್ನೂ ನೆರವೇರಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ರಾತ್ರೆಯೆಲ್ಲ ಜಾಗರಣೆ 
ಮಾಡಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ನಾಲ್ಕು ಯಾಮಗಳ ಪೂಜಾಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಈ ವ್ರತ : 
ವನ್ನು ಸಮಾಪ್ತಿ ಗೊಳಿಸಬೇಕು. ನಿದ್ರಾಹಾರಗಳು ವರ್ಜ್ಯವಾಗಿರುವ ಈ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಹ 
ಸಾಧಕನು ತನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ ಶಿವನ 'ಅನುಗ್ರಹದಿಂದಲೂ' ವ್ರತಭಂಗ 3 
ವಾಗದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಂಡು ಅನುಷ್ಕಾನಮಾಡಬೇಕು. ವ್ರತದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು . 


ಗ  ಮಹಾಕಿನರಾತ್ರಿ ವ್ರತಂ 1. ೨೦೯ 


ತಾರಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಲ್‌ ಕೊಟ್ಟಿ ರುವಂತೆ ಶಿವನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡೆ 
ಬೇಕು. ಹೇಗೆಂದರೆ :- ಕ 
ಜಯ ದೇನ ಜಗನ್ನಾಥ ಜಯ ಶಂಕರ ಶಾ 8 3 
ಜಯ ಸರ್ವಸುರಾಧ್ಯಕ್ಷ ಜಯ ಸರ್ವಸುರಾರ್ಜಿತ ॥೧॥ 


ಜಯ ಸರ್ವಗುಣಾತೀತ ಜಯೆ ಸರ್ವವರಪ್ರದ | 
ಜಯ ವಿಶ್ವೈಕವಂದ್ಯೇಶ ಜಯ ನಾಗೇಂದ್ರಭೂಷಣ | 


ಜಯ ನಾಥ ಕೃಪಾಸಿಂಧೋ ಜಯ ಭಳ್ರಾರ್ತಿಭಂಜನ 

ಜಯ ಮಸ್ತಾರಸಂಸಾರಸಾಗರೋತ್ತಾರಣ ಪ್ರಭೋ ಗಗ 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿ ಜಯಕಾರಗಳನ್ನು ಘೋಷಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಪ್ರಕನಿನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಶಿನರಾತಿ ತತ್ರಿಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಬೇಕು. 


ವ್ರತಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಂತೆ ಕಥೆಯೊಂದು ವ್ರ ಪ್ರತಚೂಡಾಮಣಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಿತ 
ಷ್ಟ ಬೆ ಉತ್ತ ಮೋತ್ತಮವಾದ ಹಾಗೂ ದಾನ- ಧರ್ಮ-ಯಜ್ಞಾ ದಿಗಳಿಗಿಂತ 
ಮಿಗಿಲಾದ ವ್ರತವೊಂದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕೆಂದು. ಪಾರ್ವತಿಯು ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು 
ಹೇಳಿದಾಗ ಸದಾಶಿವನು ಹೇಳಿದ ಕಥೆಯಿದು. ಮಾಘ ಕೃಷ್ಣ ಚತುರ್ದಶಿಯಂದು 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ತಿಳಿದೊ, ತಿಳಿಯದೆಯೊ, ಶಿವರಾತ್ರಿಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದವರಿಗೆಲ್ಲ 


ಗಿದ್ದ ಸಾಲದ ಭ್‌ ಸಾಲಗಾರರಿಂದ ಒಂದು ವಜೀವಾ ಲಯದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಕಟ್ಟ 
| ಹಾಕಲ್ಪಟ್ಟ ನು ಆ ದಿನ 'ಶಿವರಾತ್ರಿಯಾಗಿದ್ದು ದರಿಂದ ಬೆಳಗಿನಿಂದಲೇ ಜನರು 
| ಬಂದು ಶಿವ- ಶಿನ ಎಂದು ನಾಮೋಚಾ ರಣೆಮಾಡಿ ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಿ ದ್ದರು. 
ಇದು ಬೇಡನಿಗೆ ತಮಾಷೆಯಾಗಿ ಕಂಡು ತಾನೂ ಶಿವ. ಶಿವ ಎಂದು ಅನುಕರಣೆ 
ಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿದನು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾದಾಗ ಮ )ಗಗಳನ್ನು ಬೇಟೆಯಾಡಲು 
ಕಾಡಿಗೆ ಹೋದನು. ಯಾವ ಬೇಟಿಖೂ ಸಿಗದೆ "ರಾತಿ ತಿಯನ್ನು ಕಳೆಯುವ 
ಸಲುವಾಗಿ ಒಂದು ಮುಳ್ಳಿನ ಮರದಮೇಲೆ ಹೆತ್ತಿಕುಳಿತನು. ಅದು "ಬಲ್ಲ ಪತ್ರೆಯ 


ಪ್ರಾ ಚಿಗಳು । ಬರಲಿ-ಎಂಬ ಆಸೆಯಿಂದ ಅವನು ಆ ಮರದ ಎಲೆಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತು ಶಿವ 


ಕ ದಿನವು 'ಿನರಾತ್ರಿ ಯಾಗಿದ್ದು ದರಿಂದ “ನೊದಲನೆ ಯಾಮದಷ್ಟು ನಿಯಮಿತಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಅಲ್ಲಿಗೆ ನ ಒಂದು ಜಿಂಕೆಯನ್ನು ಹೊಡೆಯಲು ಬಾಣವನ್ನು ಹೂಡಿ 


ದನು. ಅದು ಬೇಡನನ್ನು ಕಂಡು ಮನುಷ್ಯವಾಣಿಯಿಂದ “ಅಯ್ಯ, ನನ್ನ ನ್ನು ಕೊಲ್ಲ 


ಜಯ ನಿತ್ಯ ನಿರಾಧಾರ ಜಯ ನಿಶ್ಚಂಭರಾವ್ಯಯ ೨ 


ಜಯ ಗೌರೀಪತೇ ಶಂಭೋ ಜಯ ನಿತ್ಯಂ ನಿರಂಜನ lal 


ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ : ಒಬ್ಬ ಬೇಡರವನು ತಾ ತೀರಿಸಬೇಕಾ : 


 ಮರವಾಗಿತ್ತು. ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು 'ಶಿನಲಿಂಗವಿತ್ತು. ಯಾವದಾ ದರೊ' 


| ಶಿವ ಎನ್ನುತ್ತಾ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಎಸೆಯುತ್ತಿದ್ದನು. ಅದು ಲಿಂಗದಮೇಲೆ 'ಜೀಳುತ್ತಿ ತ್ತು. 


ಜೀ ನಾನು ಪರಿ ಬೇಕೊಂದು ಮ್ನ ಸರವು ಇಷ್ಟರಲ್ಲೇ ಬರಲಿದೆ” 'ಅದನ್ನು 


ಗ್‌ 


೨೧೦ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶ ಗ 


NS NSE ESE 
ಬೀಟಿಯಾಡು. ಒಂದು ವೇಳೆ ರಾತ್ರೆಯೆಲ್ಲ ಯಾವ ಬೇಟಿಯೂ ನಿನಗೆ ಸೊರೆಯದೆ ' ತ 
ಹೋದರೆ ಬೆಳಗ್ಗೆ ನಾನೇ ಮರಿಯನ್ನಿಟ್ಟಿ ನಂತರ ನಿನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬರುವೆನು. 3ನ 
ಮಾತಿಗೆ ತಪ್ಪು ನದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ತಪ್ಪಿದರೆ ನನಗೆ ಇಂಧಿಂಥ ಪಾಪಗಳು ಬರಲಿ” ' 3 
ಎಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಮಾಡಿ ಹೇಳಿತು. ಪ್ರಥಮಯಾಮದ ಪೂಜಾಫಲವಾಗಿ ಬೇಡನಿಗೆ ತ್ತ 
ಕಾಲುಭಾಗ ಪಾಪವು ಹೋಗಿತ್ತಾದ್ದರಿಂದ ನೋಡೋಣ-ಎಂದು ಆ ಜಿಂಕೆಯನ್ನು 
' ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟ ನು. ಇದೇ ರೀತಿ "ಡನೆ ಯಾಮಕ್ಕೆ ಬಂದೆ ಜಿಂಕೆಯು ಸಹ ಮಾತ 
ಕತ “ತಾನು ಮತ್ತೊಂದು ಗರ್ಭಿಣಿ ses. ಹುಡುಕುತ್ತಿ ರುವದಾಗಿಯೂ ' 
'ಏಕಹತಾಪದಿಂದ ಬಳಲಿರುವದರಿಂದ ಕೃ ಶವಾಗಿದ್ದು “ಕ್ತ ಮಾಂಸೆಗಳಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ 
ಬೇಟಿಯು ತೃಪ್ತಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲವಾಗಿ ತನ ನ್ನು "ಕೂಲ್ಲಬಾರದೆಂದೂ wipe 
ಬೇಟಿ ಜಾ ಸಿಗದಿದ್ದರೆ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಮತ್ತೆ “ನೇ ಬರುವದಾಗಿಯೂ ತ 
ಮಾಡಿ ಕೇಳಿಕೊಂಡಿತು. ಆ ವೇಳೆಗೆ ಅರ್ಧಭಾಗ ಪಾಪವು ಸವೆದಿತ್ತಾದ್ದರಿಂದ ' 
ಅದನ್ನೂ ಬೇಡನು ಕೈ ಬಿಟ್ಟಿ ನು. ಮೂರನೆಯ ಯಾಮಕ್ಕೆ ಒಂದು ಗಂಡು “ಕೆ 
ಬಂದಿತು. ' ಅದೂ ಜೇಡಕೊಡಕನೆ ಮಾತನಾಡಿ ಈಗಾಗಲೆ ಬಂದಿದ್ದ ಎರಡು ಜಿಂಕೆ ತ 
ಗಳೂ ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯರೆಂದೂ ಅವರನ್ನು ಕಂಡು ಮಾತನಾಡಿಸಿ ತಾ ಇನು ಹಿಂದಿರುಗಿ : 

ಬರುವದಾ ಗಿಯೂ ಪ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿ ಹೇಳಿತು. ಮುಕಳ್ಳಾಲು ಭಾಗ ಪಾಪವು. ನೆಡಿ 
ಶ್ರಾದ್ಜರಿಂದ ಬೇಡನು ಆ ಜಿಂಕೆಯನ್ನೂ ಕೈಬಿಟ್ಟ ನು. ನಾಲ್ಕನೆಯ ಯಾನ 
ಕಳೆದು ಬೆಳಗಾದರೊ ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿಯೂ ಬರಲಿಲ್ಲ. ಆ ವೇಳೆಗೆ ಬೇಡನಿಗೆ 

` ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪಾಪಗಳು ಸವೆದಿದ್ದವು. ಅಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ ಮರಿಹಾಕಿದ ಜಿಂಕೆಯು  : 
ತನ, ಮರಿಯನ್ನು ಬೇರೆ ಜಿಂಕೆಗಳಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಿ “ಕಾನು ಬೇಡನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದಿತು. ] 
ಉಳಿದ ಎರಡು ಜಿಂಕೆಗಳೂ ಅದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನಿಷ ಸೇರಿದನು. ಎಲ್ಲವೂ ತಮ್ಮನ್ನು 4 
ನೊಂದು ಬೇಟಿಯಾಡುವಂತೆ ಬೇಡನನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಂಡವು. ಆಗ ಬೇಡರವನು ತ 
«ಅಯ್ಯೊ, ನಿಮ್ಮನ್ನು ಹೇಗೆ ಕೊಲಲಿ! ನಾನು ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಕೈಬಿಟ್ಟಿನು. ತಿ 
ಹೆಂಡತಿ. ಮಕ್ಕಳು, ಬಂಧುಗಳು, ಯಾರೂ ನಮ್ಮವರೆಲ್ಲ; ನೀವೇ ನನ್ನೆ. ಬಂಧು ನ 
ಗಳು; ಇದೋ ಈ ಬಿಲ್ಲನ್ನೂ ಬಾ ಇವನ್ನೂ ಮುರಿದುಹೂ ಕಿಬಿಡುನೆನು' ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ಮುರಿದು ಎಸೆದುಬಿಟ್ಟಿ ನು. ನೀವೆಲ್ಲ ನಿಮ ನಿಮ್ಮ ಜಾಗಕ್ಕೆ `ಹೋಗಿರಿ-ಎಂದನು. - 4 
ಆ ಕೂಡಲೆ ಅಲ್ಲ ಪುನ್ಪವೃಷ್ಟಿಯಾಯಿತು. . ಶಿನದೂತರು ವಿಮಾನವನ್ನು ತಂದು. 
ಈ ಬೇಡನನ್ನು "ಕುರಿತು ಸಿಜ್ಯಾ, ನೀನು ಶಿವರಾತಿ ತ್ರಿ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಸಿ ಪವಿತ್ರ 
ಸಾಗಿರುವೆ ; ನಾಲ್ಕು ಯಾಾಮಗಳ ಪೂಜಿಯು ನಿನಗೆ ಕೈಲಾಸಪ್ರಾಸ್ತಿ ಪ್ತಿಯೆನ್ನು ಟು 
ಮಾಡಿದೆ. ಬಾ'-ಎಂದು ಕರೆದರು. ಹಾಗೆಯೇ ಆ ಗಂಡುಜಿಂಕೆಗೆ "ನೀನು. ಪತ್ನೀ ತ ತ 
ಪರಿವಾರಸಹಿತನಾಗಿ ನಕ್ಷಕ್ರ ಪದವಿಯನ್ನು ಸಡೆದುಕೊ' ಎಂದರು. ಆ ಜಿಂಕೆಗಳ. 
ಗುಂಪೇ ಮ ಗತಿರಾನಕ್ಷತ್ರಪುಂಜನಾಗಿಬಿಟ್ಟಿ ತು. ವ್ಯಾಧನು ಅದನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ತ್ತ 
ದನು. ಕಡೆಗೆ ಶಿವಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನೂ ಹೊಂದಿದನು. ಹೀಗೆ ಮಹಾಶಿವರಾತ್ರಿಯ ತ್ತ 
ಕಥೆಯೂ ಮಹಿಮೆಯೂ ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತವಾಗಿದೆ. ನಾವು ಭಕ್ತಿ ಶ್ರ ಜೈ ಯಿಂದ. 
ಪ್ರ ವಸವ ಚರಿಸಿದಲ್ಲಿ ವಾಸನಿ ಗ ರಾಗಿ ಕು ಲ್ಲಿ 
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ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಗಳು ೨೧೧ 


. ಜಿಜ್ಞ್ಞಾ ಸುಗಳ ಫ ಶ್ನೆ ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತ ರಗಳು 
ತ್‌ 
ಪ್ರಕ ಎನಿ ಮೊದಲು ನನ ಉತ್ತ ರಾಫೋತನ ಇತ 


ನ ಹತ ರ: ತ ಎಂದರೆ ನನದ ಸುತ್ತುಗಟ್ಟುನದು- ಎಂದರ್ಥ. 
ನಾನು ತೆಗೆಮುಕೊಳ್ಳು ನ ಆಹಾರವನ್ನೆಲ್ಲ ಒಳಗಿರುವ ಜಠರಾಗ್ನಿ ಸ ಆಹುತಿಯೆಂತ 
ವೆ ದಿಕರು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ಕಿ. ಈ ಅಭಿಸ್ರಾ ಯದಲ್ಲಿ ಊಟಿವೂ ಡು ಯಜ್ಞ ವಾಗಿದೆ. A 
7 ಫೈದಿಕಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಗೆ ಆಹುತಿಯನ್ನರ್ಪಿಸುವ ಮುಂಚೆ ಹೇಗೆ ಪರಿಷೇಚನ 
ಮಾಡುವರೋ ಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ 'ಜಶಾಗ್ದಿ ಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡುವ ಮುಂಚಿ 
 ಕರ್ಮಾಂಗವಾದ ಸರಿನೇಚನವನ VN ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಪ್ರಾ ಪರಿಷೇಚನಕ್ಕೆ ಹೆಗಲು 
ಹಾಗೂ ರಾತಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಕೆಬೇಕೆಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಮಂತ್ರಗಳ ಇರ್‌ 
ಹೀಗಿದೆ: “ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಯುತ ಎಂದರೆ ಮಾನಸಿಕವಾದ ಫಿಜ)ವೆನ್ನುವರು. 
' ತ್ಯನು ಸ ಸತ್ಯ (ಬಾಯಲ್ಲಿ' "ಆಡುವ ನಿಜ)ನೆನಿಸುವನು. ನಿಜವನ್ನು ಎಜಿ, 
ಆ ಸಜಾ ಒಂದಕೊಡನೊಂದನ್ನು ಜೋ ಡಿಸಬೇಕು. ಅದರ ಸಂಕೇತ. 
ವಾಗಿ ಪರಿಷೇಚನೆಯೆನ್ನು ವಿಧಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅಗ್ನಿ-ಆದಿತ್ಯರೆಂಬವಕೇ ಈ ಪ್ರ ಸಂಚದೆ : 
`ಸಾರಭೂತರಾದ ದೇವತೆಗಳು. ಅನ್ನವು ಬೆಳೆಯುವದಕೂ, ಹೊಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಕರಗು 
ಸ ವದಕ್ಕೂ ಇವರಿಬ್ಬ ರೊ ಕಾರಣರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಇವರಿಬ್ಬರನ್ನೂ ಸೇಚನಮಾಡಿದಕೆ 
- ಎಂದರೆ ಹಗಲೂ "ಉತ್ರ ಯೂ ಜಲದಿಂದ ಸುತ್ತು ಗಟ ದರೆ ಅಸು ಕಾಲವೂ ಸ ಇಧೆಕನು 
'ದುಃಖವಿಲ್ಲಡೆ, ಕಷ್ಟ ವಿಲಿ, ವಿಷಾದವಿಲ್ಲದೆ, ಪೈನ್ಯವಿಲ್ಲಕ ಬದುಕುವನು. ಹಾಗೂ 
3 ಕಡಿವಡೆಯುದ ವಿಭನ (ಐಶ್ವ ರ್ಯನವುಳ್ಳ ವನಾಗಿ ಚಿರಕಾಲ ಬಾಳುವನು ; ಈ 
ನ ಜಠರಾಗ್ನಿ | ಹೋತ್ರವನ್ನು ಈ ಹ ಅರಿತು ಮಾಡ.ವವನಿಗೆ ಇಂಥ ಫಲಗಳಾಗು 
ಸವಿ ನಂದು ತ್ರಿ ರೀಯಬ್ರಾ ಹ್ಮಣದಲ್ಲಿ ಹೊಗಳಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನರಿಸೇ ಚನವು 
ಕರ್ಸ್‌ ತೆ | 
ತ ಈಗ ಆಪೋಶನದ ವಿವರವನ್ನು ತಿಳಿಯೋಣ. ನೀರೆನ್ನು ಕುಡಿಯುನದನ್ನು 
ಸತರ. ನ ನಾಸ ತಿನ್ನು ವ ಅನ ವು ಅಮ ) ತವೆನಿಸಿರುವದು. ಅದನ್ನು 


ಹೀಗ ತಿನ್ನು ವ. ಅನ ವು 


ಜು ಫಲವನ್ನು ಅಟುಮಾಡಲು" 3 ಆಪೋಶನ ವಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ೆ. 
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ಮಾ 


ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈಗಿನ ಯುವಕರೂ ಮಂತ್ರ ಹೇಳದಿದ್ದರೂ ನೀರು ಕುಡಿಯುತ್ತ ಲೇ 
ಸ ಾರೆಲ್ಲವೆ ? ನೀರಿನ ಪ್ರಾಶನವಿಲ್ಲದೆ ಆಹಾರವನ್ನು ಸ್ಪಿಕರಿಸುವದಿಲ್ಲ ಗ ' 

ಷೆ? ಅದನ್ನೇ. ಪೂರ್ವಿಕರು ಒಂದು. ಕರ್ಮವಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸಿದ್ದ ರ್ರ. ಎಂದು ತ್ತೆ 
PE ಬಹುದು. ಬ ಸ 

ಇದೇ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ತಂದ್ರು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಲಿಚ್ಛಿಸು 
ತ್ರೇನೆ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಈಗ' ಒದಗಿರುವ ಕೋಗ, ದಾರಿದ್ರ್ಯ, ಹಾಗೂ ಗ ರ್ರ 
ಹಂಚಿೆಯ ವೈಷಮ್ಯದಿಂದ ಸಂಭವಿಸುತ್ತಿರುವ ಹಸಿವು, 'ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಕ 
ನಾವು ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ವೂರಿರುವದೇ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ: ನಾವು 
ನ "ಏನನ್ನೂ ತಿನ್ನೆ ಕೂಡದು ; ಬಾಯನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸಲೂ 
ಬಾರದು-ಎಂದು ನಿಯೆಮವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಎರಡು ಮೇಳ 1 
ಮಾತ್ರ ಏನಾದರೊ ತಿನ ಬೇಕಾಗುತ್ತೆ ಸ ಇದನ್ನೆ € "ಎರಡು ಹೊತ್ತು ಉಂಡವನು 
ಜೋಗಿ: ಎಂಬ ಕೋಕೋತ್ತಿ ಯಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದಾ 3 ಈ ನಿಯಮದಂತೆ ನಡೆದರೆ 
ನಡುನಡುವೆ. ಬಾಯನ್ನು ಪಯೋಗಿಸುವ ಸಂದರ್ಭಗಳೆಲ್ಲ ರದ್ದಾಗಿ ನಾಲಗೆಗೆ 
ಕಡಿವಾಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದು ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಕೋಗಗಳು. ತಾವಾಗಿಯೇ _ 
ಕಣ್ಮರೆಯಾಗುವವು. ಆದರೆ ಈಗಿನ ವಷ್ಟು. ಅತ್ಯ ಶನ, ಅತಿಪಾನಾ ದಿದೋಷ. 
ಗಳು ಮಾನವನನ್ನು ದುರ್ಬಲನನ್ನಾಗಿಯೂ ರ್ಥಿಯನ್ನಾ ಗಿಯೂ ಮಾಡಿವೆ,. 
ನಾಲಗೆಯ ರುಚಿಗೆ ದಾಸನಾಗಿ Rp: ಬಾಯಾಡಿಸುತ್ತಾ ರುಚಿ 
ರುಚಿಯಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದರೆ ಯಾವ ಜಠರಾಗ್ನಿ ಹೋತ್ರ ಪೂ ಆಗ : 
' ಲಾರದು. . ಅಂಥ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪರಿಸೇಚನೆಯು ನಗೆಪಾಟಲಾಗುವದು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವರಾದರೂ ಈ ಸ್ವೇಚ್ಛಾಚಾರನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಶಾಸ್ತ್ರನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಬದ್ಧರಾಗಿ ಜ್‌ 
ನಡೆಯುತ್ತಾ ಜನತಿಗೆ ಆದರ್ಶವಾಗಿ ಏಕೆ ರದು? ಎಂದು ಆಲೋಚಿಸ ಬೇಕು. 
'ಪ್ರುತಿಯೊಬ ನೂ ತನ್ನ ಅಗತ ಕಂತ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ತಿನ್ನು ವದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದರೆ ಜಗತ್ತಿ ನೆ 
ಬಾಗ ಜನರೆ "ಹಸಿವನ್ನು ಹೋಗಲಾ ನೀತ. ಅಲ್ಲದೆ ಮಾನವನು 
ಆಹಾರನಿಯಮ, ಶುದ್ದಿ ಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅನುಸರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಃ ಕರಣಶುದ್ದಿಯೂ ಈ 
ಭಗವಂತನ ಚಿಂತನೆಗೆ ಸಹಾಯವೂ ದೊರಕುವದು. ರೋಗಗಳ ಬಾಧೆಯೂ ಗ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಏಕಾದಶೀ, ವ್ರತದಿನಗಳು ಹಾಗೂ ಇತರ ಕುರಿತ ' 
'ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಏಕಭುಕ್ತ ಅಥವಾ ನಿರಾಹಾರವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರೆ ಶರೀರವೂ ಜೊಕ್ಕಟ ತ 
ವಾಗುವದು. «ಲಂಘನಂ ಸರವರೌಷಧರ್ಮ' ಎಂಬ ನುಡಿಯನ್ನು ನೀವು ಕೇಳಿರೆ. 
ಬಹುದು. ಅಂತೂ ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಕಂದಾಚಾರದ ನದ್ಧತಿಗಳೆಂತ ತೆಗೆದು 
ಹಾಕುನ ಮೊದಲು Re ಅರ್ಥವೇನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯುವದು ಈಗಿನ ಕಾ ಬಕ್ಕೆ ಗ 
ಆವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ಸ 
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ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಅದೆ ತೆನೇದಾಂತೆ | ೨ ೧೩೩ 


ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಅದ್ಬೈ 'ತವೇದಾಂತ 


(ಲೇಖಕರು: ಪ್ರೋ! ಅರ್ಥರ್‌ ಐಸೆನ್‌ಬರ್ಗ್‌ ; ಫೋರ್ಡ್‌ ಫೌಂಡೇಷನ್‌) . 
f ಮ: ಕೆ ಕ ಶೆ 


ವರಾರ್‌ 


ರ ಡುತ ತುಂ ಶ್ರೀ! ಎ. ಎಸ್‌. ವೇಣುಗೋಸಾಲರಾವ್‌, ಎಂ.ಎ, ಬಿ, ಕಾಂ.; 
|  ಕೆನುಲಾನೆಹರೂ ಕಾಲೇಜು ಕಸ್ನಡನಿಭಾಗ ಮುಖ್ಯಸ್ಥರು ; ಶಿವಮೊಗ್ಗ] 


(೧೯೨ನೆಯ. ಪುಟದಿಂದ ಮುಂದುನರಿದದ್ದು) 


ಜಾ ನಮ್ಮ ಮುದುಕನ ಚಿತ್ರದ ಪೂರ್ಣವಿಕ್ಸೆ (ಷಣೆಯನ್ನು ನಾನಿನ್ನೂ ಮುಗಿಸಿಲ್ಲ. 
# ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕದಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಈ ಚಿತ್ರ ಜಾನಾ ಬಾ ತ ಆಗಿಬಿಡು 
_ ತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಯಶಃ ಯಾವ ವಿರೋಧವೂ ಇರಲಾರದೆ ಒಂದು ಮಾತನ್ನು ನಾನಿಲ್ಲಿ 
ದು: ಎಲೆಕ್ಟ್ರಾ ನ್‌-ಸಪೊ ೨ ಟಬಾನುಗಳ : ಸ್ತರದಲ್ಲಿ ಈ ನಮ್ಮ ಚಿತ ತ್ರಕ್ಸೈ 
ಅಸ್ತಿತ್ವವೇ ಇಲ್ಲ. ಅದಿ ಣೆ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಪೂರ್ಣಮಗ್ನ ನಾಗಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯಲಿ ಎಲೆಕ್ಟ್ರಾನ್‌-ಪ್ರೊ ಪ್ರೊಟಾನುಗಳಿಗೆ ಬೆಲೆಯೇ ಇಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಆಸ ಸರದಲ್ಲಿ 
ಅವುಗಳ ಚಿಂತನನೇ ಸಾ ಜೀವನದ ಜಂಜಡದಲ್ಲಿ` ತೊಡಗಿಕೊಂಡ ಸೀ 
ಮಂದಿಗೆ ಈ ಪ್ರಪಂಚವು ಬರಿಯ ಮಾಯೆ, ಪೂರ್ಣಸ ಸತ್ಯವಂತೂ ಅಲ್ಲ; ಸಾಪೇಕ್ಷ 
ಈ ಸತ್ಯ ಮಾತ್ರ ಎಂಬ ಚಿಂತನೆ ಹೊಳೆದೀತು. ಇಷ್ಟು ಆಕರ್ಷಕವಾಗಿ, ಸುಖ 
ಎ ಬಾಗ ತೋರುವ ಜಗತ್ತ ನ್ನು ನಾ ಗೂಢಸತ್ಯದ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಹರಿದು ಚೂರುಚೂರು ಮಾಡುವದು ತುಂಬ ಕಪ್ಪಡ 
. ಕೆಲಸವೇ. . ಆಚಾರ್ಯ ಶಂಕರರು ಮಾಡಿದುದು ಈ ಅದ್ಭುತಸಾಹಸ 
ವನ್ನೇ. ಇದೇ ಅವರ ಶಾಶ್ವತಮಹಿಮೆಯಾಗಿದೆ. ಈ ವರ್ಣಚಿತ್ರದ ನಿದರ್ಶನ . : 
ದಿಂದ ಕಲಿಯುವ ಮತ್ತೊ ಚಡ ಪಾಠನನ್ನು ಸೂಚಿಸಿ, ಪ್ರ ನಿವರಣೆಯನ್ನು ಮುಗಿ 
ಸೋಣ. ವರ್ಣಚಿತ್ರದ ಸ್ತರ, ವರ್ಣದ ಸ ್ರರೆಕ್ಟಿಂತ ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು 'ಸತ್ಯ ವಲ್ಲ: 
ಎಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಚಿತ್ರ ವೇ ಬೆಲೆಯಿಲ್ಲದ್ದು ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಶುದ್ಧ ಅವಿನೇಕ. 
 : ಅದೂ ಖಂಡಿತ ಸತ್ಯ ವಸ್ತು, ವೇ. ಆದರೆ ಆದಕ್ಕಿ ೦ತ ಮೇಲುಮೇಲಿನ "ಸತ್ಯದ ಸ್ತ ಸ್ತರ 
ಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟುತ್ತ ಶ್ರಹೋದಾಗ ಮಾತ್ರ ಈ ವರ್ಣಚಿತ್ರ ತನ್ನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕಳೆದು | 
ಹ್‌ ಕೊ ಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಜು ಗೆಯ a ವಾಸಿಸುವ ಈ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಸತ್ಯವೇ ಆಗಿದೆ. 
ಅದಕೆ ಅಜಿ ್ರೈತನೇದಾಂತನನ್ನು ನಾವು ಒಪ್ಪುವದಾದರ್ಕೆ ಸ ಸತ್ಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ 
ಮೇಲುಮೇಲಿನ ಸ ಸ್ತರಗಳನ್ನು ನಾವು ಮುಟ್ಟುತ್ತಾ ಹೋದಂತೆ ಈ ಪ ಶ್ರ ಪಂಚವೂ 
 ಕಡಿಮೆಸತ್ಯ ಎನಿಸೆತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತ ಜಿ. ನಾವು 'ಅಂತಿಮಸತ್ಯ ನಾದ. ನಿರ್ಗುಣ 
| ುಹ್ಮವಸ ವನ್ನು ಮುಟ್ಟದಾಗ ಮಾತ್ರ ಪ್ರಪಂಚವು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಮಿಥ್ಯೆ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಇಟಲಿದೇಶದೆ ಒಬ್ಬ ವಿಜ್ಞಾ ನಿಯ ಮಾತನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನಾವು 
; 4 
"ಹ್ಹ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು: “ಯಾವದೇ ಅಸಾಧಾರಣ ನನ ನಾವು "ನಿರ್ಧರಿ 


4 1% 


ಸು; ದು ಆಡನ್ನು ತೂ ಗರ ರದ ಮಾತ್ರ”. ತೃ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ 


ಪ ನಿಸುದ್ದಿಷ್ಟ; 


೨೧೪ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರ ಕಾಶ. 


ವಿನಿಧಸ್ತ ರಗಳನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಿ ನೋಡುವ ಮಾಯೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ದೀರ್ಥವಾಗಿ ಭಿ 
ಚರ್ಚಿಸಲಾಗಿದೆ. ಸೆ ತದ ಮತ್ತೊಂದು ಮುಖ್ಯತತ್ವ ವಾದ "ಅವಿದ್ಯೆ ಯಾ ಕ 


ಈಗ ವಿಶ್ಲೆ ಕು ನಡ! 
ಎಲ್ಲರೂ ಬಲ್ಲಂತೆ ಅವಡ್ನಿರ ಯೆಂದರೆ: ಅಣ ನ. ಅದರೆ ಯಾವ ಬಗೆಯ. 2 
ಅಜ್ಞಾನ : ) ವ್ಯಾವಸಾರಿಕವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಅವಿದ್ಯ ಎಂಬುದು ಬೌದ್ಧಿ ಕಶಿಜ್ಞಾ ಫ್‌ ಪ್‌ 5 
ವಖ್ಲ. ಅದು ವಾಯೆಯ ಸಹೆಚರಿಯೇ ಸರಿ, ಸೃಜನಾತ್ಮಕಶಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ಅಜ್ಜಾ ತ 
ಅದು. ಶಂಕರರು ಹೇಳುವದೆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮ ನೋಡೇ ಸ್ಯಾ ಸತ್ಯ. ಅಸ ಕಲ್ಪಿತ. 
ಪ್ರಸಂಚ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸಗುಣವೂ ಮೂರ್ತಸ್ತ್ವರೂನವೂ ಹೌದು. ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆ . 
ಗಳ ಧರಣ ಹೌದು. ಇದರಿಂದ ಸ ಪ್ರಶ್ನೆ ಏಳುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ನಿಶ್ಚಿ ತ 
ಉತ್ತರ ಇರಲ:ರವು; ಊಳಿಸು ತರ್ಕ ಮಾತ್ರ ಸಾಧ್ಯ ವಾದೀತು. ಪ್ರಶ್ನೆ ಜತ? 
ಈ ಬ್ರಹ್ಮ ಷ್ಟಿ ಯಾದರೂ ಏತಕ್ಲಾಗಿ? ಅದರ ಉದ್ದೇಶವೇನು? ಸ್ಯಾ ಅಂತಿಮ 
ಒಗಟನ್ನು ಎ ಹೇಗೆ ಬಿಡಿಸುತ್ತಾರೆ, ಅದನ್ನು “ಉತ್ತ ರಿಸುತ್ತಾರೆ- ಎಂದು. : 
ಅವರಿನ್ನುತ್ತಾ ಕಃ ಸ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ನಾವು ನೋಡುತ್ತ ಲೇಸ 
ಎಲ್ಲ ಸೋ ಗಲಾಲಸೆಯನ ನ್ನೂ ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸಿಕೊಂಡ, ಅರಕೆ ಸ 
ಶ್ರಿ (ಮಂತರ ಹ ಬರಿಯೆ ವಿನೋದ. ' ಷಃ ತ 


ತ 
3 


2 


i 

ಜನ್ಮ (ನೆ. ತಮ್ಮ: 
ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲನ ರಾಜರುಹಾರಾಜಸು- 
ಕ್ಕಾಗಿ ಸುಖವನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಲೇ ಹೊನಡುತ್ತಾರೆ. ಇತರ ಬಾಹ್ಮ ವಿಷಯಗಳ ಕರಕಿ 


ಅನರಿಗೆ ಕೇಳುವಡೇ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೇ ಮಾನವನ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ, ತನ್ನ ದೇ ನಿಯಮ: . ಡಿ 
ಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಉಚ್ಛ ಸನಿ ಶ್ರಾಸಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಲೇ ಇರುವದನ್ನು ನಾವು: ಶಿ 
ನೋಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಭಗವಾತನ ಸೃ ಸಹಿ ಇಂಥ ಒಂದು ಶೇಲಾವಿನೋದವೇ; ಅದು - 
“ಅದರೆ ಸ್ವಭಾವವೇ ತಕ ವಿನೋದ. ಯಾವ ತರ್ಕ-ಶಾಸ್ತ್ರ- 

ಪ್ರ ಮಾಣಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ಯ ಭಗವದ್ವಿ ಲಾಸಕ್ಕೆ ಕಾರಣವನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸಲಾಗುವದಿದ್ಲ.. 
ಔತ ಸ್ವಭಾ ವ-ಸಂಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಪ ಪ್ರಶ್ನಿಸಲೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಪ್ರಪಂಚದ ಸೃ ಷ್ಟಿ ಅತಿ 
| ಮ ಶ.ಮದಾಯಕ ಎಂದು. ನಮಗೆ. ಬನ್ನಿ ಸಿದರೂ, 'ಅನರಿಮಿತ “ಕತ್ತಿ ಯ. ನ 


ಸ್ವ ರೂಸನಾದ ಸೃಸ್ಟಿ ಕರ್ತನಿಗೆ ಅದು ಕೇವಲ ಲೀಲೆ. 3» 


ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅನೇಕರು ತಿಳಿದಿರುವಂತೆ ಇದು. ಬ ಹ್ಮ ಸೂತ್ರ- ರಲ. 
ಉದ್ದೆ ಸ (ಎರಡ ಜು. ಅಧ್ಯಾಯ ಪ್ರ 'ಜಮ್ಮಪಾದ- ಸೂತ್ರ. 38) 


ry 


..ಅದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಸೃಷ್ಟಿ ಕೇವಲ ಲೀಲೆಗಾಗಿ....ನಾವು ನಿತ್ಯದ ಬದುಕಿಸಿ 
Fi “ಜೋಕನತ್ತು ಲೀಲಾಕೆ ಕವಲ್ಯವ ಮ್‌” ಅವಿದ್ಯೆ ಗೂಈ ನಾಚ್‌ ಗ 
ಏನು ಸಂಬಂಧ? ಉತ್ತರ ಸು ಟು ಬ್ರಹ ವೊಂದೇ ಸತ್ಯ ಎಂಬುದು ನಿಜ ನ 
ವಾದರೆ, ಈ ಸಮಸ್ತ ಸ ಯೂ ಅದರಿಂದಲೇ pr ರಬೇಕು.. ಅದರೆ ಸ ಂಪೂಣಃ 
ವಾಗಿ ತನ್ನಿ ಂದಲೇ `ಶೊರಹೊಮ್ಮಿ ದ 'ತನಗೆಮಾತ್ರ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸೈ ಸಹಿ ಯಲ್ಲಿ ಲೀ 


ಏನು ಬಂತು? ವೇದಾಂತಸೂತ್ರ ಗಳಾಗಲೀ ಜಾಮ ಶಂಕರರಾಗ ೀ, "ಬ್ರಕ 


ಸ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಅತ್ವ್ವಿತವೇದಾಂತೆ ೨೧೫ 


ಸ್ಥ ಷ್ಟ ಯನ್ನು ಕುರಿತ ಈ ಅತಿ ತೊಡಕಾದ ತ್‌ ಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಬದುಕಿನ ದೃಷ್ಟಾಂತ 
ವೊಂದನ್ನು “ಕೊಡಲು ಹಿಂಜರಿಯದಿರುವದೆರಿಂದ, ಅವರ ಮಾರ್ಗವನ್ನೆ ಕ ತಾ 
| ಅನುಸರಿಸೋಣ ಹ 


ಇಡ ಒಂದು ಸಾಟಕವನ್ನು ನೋಡಲು ನಾಟಿ ಮಂದಿರಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತೇವೆ. 
ಎನ್ನೊ! ಐ. ನಾವು ನೋಡುತ್ತಿ, ರುವದು ಭಿಕಿಯ ಆಭಿನಯ-ನೈಜಫಟನೆಯಲ್ಲ 
ಎಂಬ. ಭಾವ: ನಮ್ಮಲ್ಲಿ : ಜಾಗೃ ತವಾಗಿರುವವರೆಗೂ ನಾಟಕದ ಹ ಆನಂದೆ 
ನಮಗೆ ದೊಕಿಯುವದಲ. | ಅದು "ಲೀಲೆ' ಎನಿಸುವದೂ ಇಲ್ಲ. ನಾವು ನೋಡು 
ತ್ರಿರುವಡು ಸತ್ಯ ಘಟನೆಯಲ್ಲ ಎಂಬ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಹೇಗಾದರೂ ಮಾಡಿ, ತತ್ಕಾಲ 
ಕ್ರಾದರೂ ಸ ಮರೆಯಲೇಬೇಕು. ಈ ನಾಟಿಕಕ್ಕೊ ೦ಂದು ಕೊನೆಯಿದೆ ; ಇದರೆ 
`ನಾಯಕ್ಕಿ ಸಂಕಟಕ್ಕೊಳಗಾದ ಮಹಾರಾಣಿ ಗಿ ಅಲ್ಲ; ಅಕೆ ಕೇವಲ ನಟ; 
ಇಂತಹ ಸತ್ಯ [ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ನಾವು ಮರೆಯಲೇಜೇಕು.. ಹಾಗಲ್ಲದೆ. ನಾಟಕ 
ನೋಡುವ ಪ ್ರತಿಕ್ಷಣದಲ್ಲೂ ಗ ಇದೆಲ್ಲ ಬರಿಯ ನಟನೆ' ಎಂದು ಯೋಚಿಸುತ್ತ ಲೇ 
ತ ರೆ ನಾಟಕದ ನಿಜವಾದ ಆನಂದವನ್ನು ಖಂಡಿತ ನಾವು ಅನುಭನಿಸಲಾರೆವು. 


ಸ ' ನಮ್ಮ ಕನಸುಗಳನ್ನೇ ಕುರಿತು ಯೋಚಿಸಿ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿನ ಚಿತ್ರವಿಚಿತ್ರ ಫಟನೆ 
ಚಾ ಸಾನ ಭಾಗವಹಿಸುತ್ತೆ (ವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ತುಂಬ ರಜಕ ಕೆಲವು 
ಯಾನಕ, ಆದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ತುಂಬ ಸ್ವಾರಸ್ಯಕರ. ಈ ಸ್ಪಪ್ನನಾಟಿಕದ ಸಂಯೋ 
'ಜಕರು, ನಟರು, ಸೂತ್ರಧಾರರು ಎಲ್ಲವೂ ನಾವೇ, ಸ್ಪಷ್ಟವೂ ನಮ್ಮದೇ, ಎಂಬುದು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಮಗೆ ತಿಳಿದಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಇವೆಲ್ಲ ನಮಗೆ ತಿಳಿದುಬಿಟ್ಟಿರೆ 
ನಾವು ಆ ಕನಸನ್ನು, ಅದರ ಲೀಲಾನಿನೋದವನ್ನು ಸವಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದೇ 
ಬ್‌ ಎಂದರೆ ಮುಖ್ಯವಾದ ಸಂಗತಿಯಿದು : "ಅವಿದ್ಯೆ ಯಿಲ್ಲ ಎಂದರೆ ಲೀಲಾ 
ವಿನೋದದ ಅನುಭವವೂ ಇಲ್ಲ! ಅರಿವು ಎಂದರೆ ವಿಸ್ಸಿಯನ್ನು ನಡೆಯುವದು ; 

ಹಾಗೆಂದರೆ ನಮ್ಮ ಕನಸು ಒಡೆದಂತೆಯೇ, ನಾಟಕ ಕೊನೆಯಾದಂತೆಯೇ. ಆಡುಡೆ 
| ಂದಲೇ ಪ ವಿಕಿ? ನಮಗೆ ಪ್ರಸಂಚದ ಸಂತೋಷವನ್ನು ಒದಗಿಸುವ ಸಾಧೆನ. 


| ಮತ್ತೊ ಮ್ಮ್ಮೆ ಶಂಕರರ ಮಾತುಗಳನ್ನೇ ಉದಾಹರಿಸುತ್ತೆ (ನೆ. :- ಈ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲೂ ಟಿ ಇರುವಂತೆ ಅವರ ಮಾತು ತುಂಬ "ಖಚಿತ, ಅಸಂದಿಗೃ. 
ಮಣ್ಣು ಮಡಕೆಗೆ ಕಾರಣ ; ಹಾಗೆಯೇ ವೇದಾಂತವು ಹೇಳುವ ಅನಿಜೆ ಯೇ ಈ 
ಸಂಚಕ್ಕಿ ನಿಮಿತ್ರಕಾರಣ.  ಅನಿಡ್ಯೆ ನಾಶವಾದಾಗ ಪ್ರಪಂಚ ಎನ್ನು ವದು 
ಲಿದೆ ಸ :ಅಂತಿಮಸೆತ್ಯ ದೆ ಸಾಕ್ಲಾತ್ಪಾ ರವಾದಾಗ ಈ ಪ್ರಪಂಚವು ಲಯವಾಗಿ ಬಿಡು 
ತ್ತದೆ. ಈ ಮಾತಿಗೆ ಜು ತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುವವರೆ ಚಾಸ್ಯ ತತ್ತು ಕೊಂಚವೂ 


ಮಾ | ಸ ಈವರೆಗೆ ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವ ಅಪೂರ್ವವೂ ಅತ್ಯಂತ ಕಲಾತ್ಮಕ 
| ಲ್ಲಿ ಕರ್ತನಭಂಗಿಯಲ್ಲಿ ಚಚ ಕಟರ್ವಾಣ ನನೆ: ಪ್ರ ತನೆ 


೨೧೬ ಇತ ಪ್ರಕಾಶ 


i 


ಯೂ ಒಂದು ಎಂದು ನನ್ನ ಭಾನನೆ. ಆಚಾರ್ಯ ಶಂಕರರೆ ಪ್ರಸಂಚದ ಕಲ್ಪನೆ. ಸ 
ಯನ್ನು ಅದು ಸಮರ್ಥವಾಗಿ : ಸ್ರತಿರಾದಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದು ನನ್ನ ಅನಿಸಿಕ. ಸಮಸ್ತ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೇ ಶಿನನಿಂದ ವಿಕಾಸಗೊಂಡು ದು ಎಂಬುದನ್ನೂ ಅದು ಅವನ ಲೀಲಾ ತ 


ವಿನೋದವೆಂಬುದನ್ನೂ ಈ ಪ್ರತಿಮೆಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಈ ನಟರಾಜ 


ಮೂರ್ತಿಯ ಹಲವು ಸ ಸಂಕೇತಗಳನ್ನು ಈಗಾಗಲೇ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಜಂಗಳಾಕೆ ಅವು 


ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದದ್ದೇ. ಶಿವನ ಡಮರುಗದ ನಾದದ ತರಂಗಗಳಿಂದ ಹೇಗೆ ಈ ಜಗತ್ತು 


ಹೊರಹೊಮ್ಮಿತು ಎನ್ನುವದು ; ಶಿನನ ಕೈಯಿಂದ ಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿ ಲಯ. ತ 


ಬ್ರ 


ಜಗತ್ತು, ಶಿನನ ಅಭಯಮುದೈ , ಅವನ ಸವಿತ್ರ ಸಾದ, ಈ ಎಲ್ಲ ಸಂಕೇತಗಳನ್ನೂ : 
ಅವುಗಳ ಸ್ಟಾ ರಸ್ತೃ ವನ್ನೂ ನಾನು ಬಹು ಒಂದೆಡೆ! ಓದಿ ತಿಳಿರ ನು. ಆದರೆ Bp 4 
ಆರು ಹ 'ಅವಧಿಸುಲಿ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಚಿಂತಿಸಿ | 


ದಾಗಲೇ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಡಗಿದ ಮತ್ತೊ ನ ಜತ. ನನಗೆ ಧಿಗ್ಗ ನೆ ಹೊಳೆಯಿತು. 


ನಾನೆಲ್ಲ ತಿಳಿದಂತೆ ನಟಿರಾಜನ ಅನೇಕ ವಿಗ್ರಹಗಳು, ಒಂದು ಕುಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ: 


ಬೆನ್ನ ಮೇಲೆ ಶಿವನು ನರ್ತಿಸುತ್ತಿರುವಂತೆ ರೂಪಿತವಾಗಿವೆ. ಈ ಕುಬ್ಬ ನಮ್ಮ ಹಳೆಯ 


ಮಿತ ಅನಿದ್ಠೆಯೇ ಸರಿ! ಅವನಿಗೆ ಅಜ್ಞಾನ, ಪಾನ, ಕತ್ತ ಲು, ದುನ್ಪಶಕ್ತಿ ಸ್ಯ 


ಮುಂತಾದ ಇತ: ಹೆಸರುಗಳಿರುವದು ನಿಜ. “ಅದಕೆ ನಾನು ಆತನನ್ನು "ಅವಿದ್ಯೆ' ತ 


ಎಂದೇ ಚಿಂತಿಸಲು ಬಯಸುತ್ತೇನೆ. ಅವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ತುಳಿದು ನಾಶಮಾಡುತ್ತಿ ರುವ | 


ಶಿನ! ಈ ಚಿಂತನೆ ನನಗೆ ಬಹುವಾಗಿ ಒಡಿಸಿತು. .. ಶಿವನು ಅವಿಕೆ ಯನ್ನು ತುಳಿದು. ಸ 


' ನಾಶಮಾಡುತ್ತಿರುವದು ನಿಜನಾದಕೆ, ಆ ಅವಿದ್ಯೆಯೇ ಶಿವನ ಇ! ಸ್ಪರ್ಶಕ್ಕೆ, ಆಧಾರೆ: 


_ ವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದೂ ಅಷ್ಟೇ ನಿಜ. ನಟರಾಜನ 'ನಗ ಹವನ್ನು ಮತ್ತೊ ಮೆ ನೋಡಿ. 


ಅವಿದ್ಯೆ ಯ ಕುಬ್ಬ ನನ್ನು ತೆಗೆದುಬಿಡಿ! ಶಿವನು ನಿಲುವದಾದರೊ Rr 


ಶೂನ್ಯ, ಬರಿಯ ಶೂನ್ಯ! ಅಲ್ಲವೆ? ಮತ್ತೆ ನಾವು ಸ್ಪ ಷವಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತೆ, ನವೆ, ಎ 


ಶಂಕರರು ಎಷ್ಟು ಸಮರ್ಥವಾಗಿ ಈ ತತ ವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ್ದಾ ರೆ!- ಆಟ ಹಯ, 


ಸತ್ಯದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾದರೆ ಪ್ರಪಂಚವು ತನಗೆತಾನೇ ಕಣ್ಮರೆಯಾಗುತ್ತದೆ” 


ಅವಿದ್ಯೆ ಯನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಲು ನೆರವಾಗುವದು ಗ ಹಣೆಯ ಕಕತ 


ಹಾಗೆ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಅವನ ಸೃಷ್ಠಿಯೇ ನಾಶವಾಗುವದು ನಿಜ. ಶಂಕರರು ಹೇಳು 
ವಂತೆ “ಅವಿದ್ಯೆ ಯಃ ನ್ನು ಸಾತ ಜಗತ್ತನ್ನೇ ನೀವು ಕೊನೆಗೊಳಿಸುತ್ತೀರಿ”- 


ಶಿನನನ್ನೂ ಹರಿದಂತೆ. ಕಡೆಗೆ ed ನಿರ್ಗುಣ, ನಿರಾಕಾರ, ಬ್ರಹ್ಮ 


rp 


ವೊಂದೇ. ಈ ಗಂಭೀರ- ರ” ಆಲೋಚನೆಯ ಅರಮನೆಯಲ್ಲಿ ನನಗೇನೂ : ಡೆ 


ಹೆಚ್ಚು ಸಮಾಧಾನ ತೋರುತ್ತಿ, ತ್ಯಂತ ನಿನ್ಮೂರನೂ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕನೂ ಆದ ' ಮ 
ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನಿಯೊಬ್ಬ ನು ಈ ಡಿ ವನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಿ ನನಗೆ ತೋಂಸ 
ಬೇಕಾಗಿವೆ. ಆಗರೆ ಈ ಆಲೋಚನೆ ಅನ್ನು ಧೈಡವಾಗಿದ್ದರೆ- ನಾನಂತೂ ಅದು ' 
ನ ಎಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದೇನೆ, ಅದು ಅತ್ಯಂತ ಚಿರೆಯುಳ್ಳ ದ್ದು ಹಾಗೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ: ಸ 

ತ್ಮಸಾಂಗತ್ಯ ವುಳ್ಳ 'ಜೋಚನೆ. (ಅರ್ಲಿ ದ ದಂದ ಎ).  ಒಳಗೊಂದಲ ಜ್ರುಹಾಗತ ತ 


ತ _ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಅಜ್ಜ ತವೇದಾಂತೆ ಆ 1೨೧೬ 


ವಿರೋಧಾಭಾಸಗಳಿಂದ ` ದೂರವಾದ, ಇದಕ್ಕಿಂತ ಖಚಿತವಾ - ತಾತ್ತಿ ಿಕಸಿದ್ದಾಂತೆ 
ಬೇಕೆ ಯಾವದೂ ನನಗೆ ತೋರುನದಿಲ್ಲ. ಶಂಕರರು ಇಷ್ಟು ಹೋಸನೂಕ ಹಾಗೂ 


ಅದು ನಮ್ಮ ತಹ ಅಲ್ಲ ) ಮತಿಗಳನ್ನು DRY ಮೂಕರನ್ನಾಗಿಸುತ್ತದೆ.. 


; ಈ ವಿಶ್ವ ದ ಮುಖ್ಯ ಗುರಿಯೆಂದರೆ ದುಷ್ಟ ಶಕ್ತಿಗಳ ಪರಾಭನ ಹಾಗೂ ನನೀ 
ಶಕ್ತಿ ಯ ವಿಜಯ ಎಸ ಭರವಸೆ ನೀಡುವ ಇತರ ಅನೇಕ ತಾತ್ತಿಕ-ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಸಿದ್ಧಾ ೦ತಗಳಿಂದ ನಮಗೆ ತುಂಬ ತೃಪ್ತ ಬ ಸಮಾಧಾನ ಹರದ ಆದರೆ 
ಕ ಸ್ಪ KY ಯ ಮೂಲ ಉದ್ದೆ (ಶ್ಯ ನ್ಫೈ ತಕರ, ಗಳ ವಿಜ ೈಂಭಣೆಯೇ ಎಂಬ ಸಿದ್ಧಾ ಿಂತನನ್ನು ಭನ 
ಸ್ವೀಕರಿಸುವದು ನನ್ನ ತಹನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಕೀರ ವಿಶುದ್ಧ ವಾದ, ಆದುದರಿಂದಲೇ | 
ನಾನು ನಂಬಲು ಅಸಾಧ್ಯ ವಾದ ಸಂಗತಿ. ಇದನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡುಬಿಡು: 
ತ್ರೇನೆ. ಶ್ರೀ ಶಂಕರರು “ಈ ನೈತಿಕಮೌಲ್ಯಗಳ, ಒಳಿತು- ಕೆಡುಕಗಳ್ನ ಜವಾಬ್ದಾರಿ. 
ಯನ್ನು ಸೃಷಿ ತತ್ತ್ವ ದಿಂನ ಹೊರಗಿಟ್ಟು, ಅದನ್ನು ಮಾನನನಮೇಲೆಯೇ ಹೊರಿಸು 
| ವದು ಚಾರ ಸಕು. ದೋನಸಲ್ಲ: ಮನುಷ್ಯ ನ ಪಾಪ-ಪುಣ್ಯಗಳ ಹೊರೆ: 
ಯನ್ನು ಯಾವದೇ ನಿರ್ದಿಷ್ಟದೈವಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಿ ಸುವದಕ್ಕೆ ತಾತ ಯಾನ ಆಧಾರವೂ 
ಮ ಶಂಕರಸಿದ್ಧಾ ತದಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ ಸೊಕಿಯಬವದಿಲ. ಮರ್ಶ್ಯಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು-ಗಂಡು 
ಸ ಗಳಷೆ € ನೀತಿಸಂಹಿತೆಯೂ ಅವಶ್ಯ ಕ. ಈ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯನ್ನು ನಾವು. ನೀವು 
ಭರಿಸಬೇಕು. ನಾವು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ia ಕೆಡಕುಗಳಿಗೆ ಯಾನ 'ಶಾಶ ತಬ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವನ್ನೂ ಹೊಣೆಯಾಗಿಸಲಾಕೆವು; "ಹಾಗೆ ಮಾಡಿ ಪಲಾಯನ ಸೂತ್ರ ಸರಿಸಲ ಕ 
ಛ್‌ ಇದು ತುಂಬ ಕಠಿಣಶಿ ಕ್ಷೆಯೇ ಸರಿ; ಆದರೆ ಅದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಬದುಕಿಗೆ ಬೆಲೆ ಬರು: 
ತ್ರ ತ್ತದೆ; ನಾವೇನೂ ಬೇರೆ ಯಾವ ಸೂತ್ರ ದ ಬೊಂಬೆಗಳಲ್ಲ! | 


ಕ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿನ ಪ್ರಗತಿ ತುಂಬ ನಿಧಾನ ಎಂಬುದೇ ಒಂದು ವ ಥೆ. ಆದಕೆ 
ಆ ಜರ್ಮನ್‌ ಕನಿ "ಠೂ ಕೆರ್ಟ್‌ನ (Rueckert) lash. ಒನ್ನ ನ್ರದಿರಲು. 
ಸಾಧ್ಯವೆ? “ಹಾರಲಾರದ ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ತೆನಳಲೇ ಬೇಕು ; ಶಾಸ್ತ ಕ್ರ ಸಾರುತಿದೆ.. ಸತೆವಳು 
ವನು” ಪಾಸವಲ್ಲ.? ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬನ್ನಣಿ: ಬ ಆನಸ್ಟೊ ಖ್ಯಾತ ಭೌತ 
ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು "`ನೇದಾಂತದಕಡೆಗೆ ನೀರು ಕೇವಲ ಆಕಸ್ಮಿಕವಲ್ಲ, 
ಅದಕ್ಕೆ. ಕಾರಣ ಹುಡುಕುವದು ತೀರ ಸುಲಭ. ಆಧುನಿಕ ಭೌತವಿಜ್ಞಾನದ 
ಆನಿಪ್ಲೋ ಸಂಶೋಧನೆಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಮುಕ್ಕಾಗದಂತೆ ತನ್ನ ಕಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ತರುವ 
ಃ ಸಾಧ್ಯ ತೆಯನ್ನು ಅದ್ರೆ ೈತಸಿದ್ಧಾಂತವೊಂದೇ ಗ್‌ ಜಡ. ಹಾಗೂ 
183 ತನ್ನ ವು ಬೇಳೆಜೇಕೆ” ಎಂದು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ನಂಬಿದ್ದ ಕೋ ಅಲ್ಲಿ ಲಿಯ. 
ವರೆಗೆ ೫ ಟತಸಿದ್ಧಾ ಂತ WT ಅನಾಕರ್ಷಕವಾಗಿತ್ತು. ಅದಕೆ ಈಗ ಜಡ. 
ಗಳು ಬೇಕಿ ಯಾವದೋ ಶಕ್ತಿಮೂಲದ ಸಮಾನ ಅಂಶಗಳೆಂದು 'ಸಿದ್ಧ ವಾಡ 
ತದ ಪ್ರ ಭಾವ ಗಾಢವಾಗದೆ-ಆಪ್ರತಿ ತನಗೆ, 


` ಖಚಿತವಾದ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಶಿಲ್ಪಿ ಯಾಗಿಸುವದು ನಿಜಕ್ಕೂ ಒಂಡು ಅದ್ಭುತ ಸಾಧನೆ. 


೨೧೮ .. ಅಧ್ಯಾತ್ಮೆಸ್ರಕಾಶ 


ನ ಲು ಟ್ಟಿ ರೂಂ ರಾರಾ ರೂ ರ ಟ್‌ ಲಂಅಂ33331411 ಹರ 

..., ಇಲ್ಲಿಯವಕೆಗೂ ವಿರುದ್ಧ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲೇ ಕ್ರಮಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಪೌರ್ನಾತ್ಯ ಹಾಗೂ . 
ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯುತತ್ತ್ವಚಿಂತನಗಳು ಈ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ಹತ್ತಿರವಾಗುತ್ತ ಬಂದು 
ಮೊದಲಬಾರಿಗೆ ಸಮಾನಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪುತ್ತಿರುವದು ತುಂಬ ಸ್ವಾರಸ್ಯದ. 
ಸಂಗತಿ. : ಪೌರ್ವಾತ್ಯ ಪ್ರಪಂಚ ಹೀಗೆ ಸಾರುತ್ತಿದ್ದ ದಿನಗಳೂ ಇದ್ದೆವು : ನಮ್ಮ 1 
ಛಾಹೈಸ್ರಸಂಚ ಕೇವಲ ಮಾಯೆ, ಕೇವಲ ತರ್ಕ, ಬೌದ್ಧಿಕಚರ್ಚೆಗಳಿಂದ ಅಂತಿಮ ಸ ತತ 
ಸತ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಧ್ಯಾನ-ಆತ್ಮಚಿಂತನಗಳೇ. ಅದಕ್ಕೆ ಏಕೈಕ... 
ಸಾಧೆನ. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಜೇಶಗಳಾದರೋ ಗೆಲಿಲಿಯೋ ಕಾಲದಿಂದ ಹೀಗೆ ಸಾರಿದವು: ತ 
ಪ್ರಾಯೋಗಿಕನಿಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಸತ್ಯದ ಸಾಕ್ಲಾತ್ಪಾರೆ ಸಾಧ್ಯ, ಇತರೆ ಎಲ್ಲ ಸ 
ಮಾರ್ಗಗಳೂ ವಿಶ್ವಾಸಕ್ಕೆ ಅನರ್ಹವಾದವು. ಅವು ಕೇನಲ ವ್ಯಕ್ತಿ ನಿಷ್ಠ ಅವುಗಳಿಗೆ ತ 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕಮೌಲ್ಯನೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಹತ್ತೊಂಬತ್ತನೆಯ ಶತಮಾನದ ಉದ್ಭಕ್ಕೂ, 
ವಿಶ್ವವೆಂದರೆ `ಒಂದು ಭಾರಿ ಯಾಂತ್ರಿಕವ್ಯವಸ್ಥೆ; ಪರಿಪೂರ್ಣ ಹಾಗೂ, ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತ. ತ್‌ 
ಲಿವರ್‌, - ಗೇರ್‌, ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು -ವಿವರಿಸುವಪ್ಪೇ ನ ಸರಳವಾಗಿ, ಏನೂ ನನ 


ತೊಡಕಿಲ್ಲರಂಕೆ ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ವಿವರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ. ಆದರೆ ರೇಡಿಯೋ ವಿಕಿರಣ. 


ಸಿದ್ಧಾಂತ, ಅದರೆ ಯಾಂತ್ರಿಕ ನಿಯೆಮಗಳಗೆ ಒಳಪಡದ ತತ್ತ್ವಗಳು, ಈ ಸುಂದರೆ ಎ 


ಕನಸನ್ನು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ ಒಡೆದುಹಾಕಿದವು. ವಿಜ್ಞಾ ನ ಜಗತ್ತಿನ ಕೇವಲ ಭೌ ಬಂ 
ವಾದ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಮುರಿದುಬಿತ್ತು. : ಭೌತಿಕನಿಯಮಗಳನ್ನು ಒಂದೊಂದಾಗಿ. ಎ 
ಣೆ ಬಿಡಬೇಕಾಯಿತು. ಆದರೆ ನನಗೆ ತುಂಬ ಅಶ್ಚರ್ಯದ ಸಂಗತಿಯೆಂದರೆ: ಆಚಾರ್ಯ: ಆ 
ಶಂಕರೆರಂತಹನರ ಆಲೋಚನಾನಿಧಾನನು, ಈ ಪಾಶ್ಚಾತ್ರೃವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಪಡೆದ ಕ - 
ಹೊಸ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ, ಒಳಗೊಳ್ಳಬಲ್ಲದು ಎಂಬುದು, ವಿಜ್ಞಾ ಬ್‌ 
ಗಳು....ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರಾದರೂ ಈ ಪರಿವರ್ತನೆಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿದ್ದಾರೆ. 
ಉದಾಹೆರಣೆಗೆ ಅರ್ಥರ್‌ ಎಡ್ಡಿಂಗ್‌ಟನ್‌ ಹೀಗೆನ್ನುತ್ತಾರೆ : "ನಮ್ಮ ಅತ್ಮಾನುಭವ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಕೇವಲ ಭ್ರಮೆಯೆಂದು ನಾವು ತಿರಸ್ಶರಿಸಲಾಕೆವು....ತರ್ಕಬದ್ಧ ನಷ 

ಹಾಗೂ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಮಾದ ತತ್ವಗಳಿಂದ ಈಗಾಗಲೇ ಬಹುದೂರ ಬಂದುಬಿಚ್ಚಿ ದ್ದೇವೆ. ವ 
ನನ್ನು ತತ್ತ ಶಾಸ್ರವಿಧಾನನೇ ಈಗ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಒಳೆಗಾಗಿದೆ.?. (5010೧6೨ and ತ 


ಹ 
ಸ 
wa 

pS 
yak; 


- ಎನ ಮುತ್ತು ಅಗೋಚರ ಪುನ) ್ಫ|್ಗ 


the unseen 1೦೫ ಪ್ರ | 
 ಭಾರತದೇಶವು ಈಗ ಪಾಶ್ವಾತ್ಮನಿಜ್ಞಾನೆದಿಂದ ಬಹುವಾಗಿ ಪ್ರಯೋಜನ 
ಪಡೆಯುತ್ತಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಡಾ. ರಾಮೆನ್‌) ಡಾ. ಬೋಸ್‌, ಡಾ. ಚಂದ್ರ ಶೇಖರ್‌. | 
ಮುಂತಾದ ಭಾರತೀಯ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಕೊಡುಗೆಯೇನೂ: ಕಡಿಮೆಯಲ್ಲ. ಇಡು 
ಹೀಗೆಯೇ: ಆಗತಕ್ಕದ್ದು... ಆದರೆ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಸುಜಗತ್ತೂ, ಸಹೆ, ಗೌರೀಶಂಕರವನ್ನು 
ಏರಿದೆ :ಏಕಾಸಗಿಸಾಹಸಿಗಳ ಸಾಧನೆಗೆ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಕಡಿಮೆಯಿಲ್ಲದ-ನಿಜಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚಾದ ಭಾರತೀಯ ತತ್ತ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ. ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳ:ಹಾಗೂ; ಮಾನವಸ್ತಭಾವ . 
ವನ್ನು ಕುರಿತು: ರಹಸ್ಯಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ: ಅವರು ಮಾಡಿದ ಯಾತ್ರೆಯ, ಫಲನನ್ನು ಪಡೆ: 
ಯಲು ಆರಂಭಿಸಿದೆ. ಸಮ್ಮ ' ವೇದಾಂತದ ಅನಘ್ಯಿಧಿಯತ್ತ, ನನ್ನ ಜೀಶವಾದ 
ಅಮೆರಿಕೆಯ ಜನರು ಕಣ್ಣು ಹಾಯಿಸುತ್ತಿದ್ದಾಕಿ. ಎ (ವ ತು 
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Telephone No. 607633 Telegram 1 IMPULSE | 


| 

[ 11/8. HIGH VOLTAGE EQUIPMENT 

| COMPANY PRIVATE LTD, 
} 35,36, MM. INDUSTRIAL ESTATE, YEDIYUR, 
} BANGALORE 560011 

| 

| 


Manufacturers of : | 
1) Lightning Arresters - Distribution ಹಿ 
Station Type ಸ 
2) Voltage Dependent Resistors 


3) High Voltage Impulse Generators 


5) High Voltage Accessories Like Nou-Tod ಲ ತೆ 
Resistors, Current Shunts and Impulse ಕ್ಷೆ 
Voltage. Dividers ಸ 


60 ವರ್ಷಗಳಿಗೆ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟು ಜನತಾಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ. 
ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ, ಲೋಕವಿಖ್ಯಾತಿಗಳಿಸಿರುವ | 


ನಂಜನಗೂಡು ಟೂತ್‌-ಪೌಡರ್‌ ' 


 ಅನುಭವಸಿದ್ಧ ಮತ್ತು ಅತ್ಯ ಂತ ಪೆ ಕೈಭಾವಶಾಲಿ 
ಆಯುರ್ವೇದೀಯ ಸಿದ್ಧಾ ಸಧಗಳು 


"ಮೆತ್ತು ಚಿತ್ತಾಕರ್ಷಕ ಪರಿಮಳಯುಕ್ತ ವಾದ ಕ 
ಆಗ್ರ] ಹೇರ್‌-ಆಯಿಲ್‌ ಕರವಸ್ತ್ರ ದ ಸೆಂಟ್‌ 


ಮುಂತಾದ 


ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಸಹಾ 


ಅತ್ಯಾಧುನಿಕ ನ) ಗಳ ಸಹಾಯೆದಿಂದೆ - 
ಉತ್ತಮರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ತೆಯಾರಾಗುತ್ತ ಅನೆ. 


ದಿ ಸದ್ವೈದ್ಯಶಾಲಾ (ಪ್ರೈವೇಟ್‌) ಲಿಮಿಟಿಡ್‌, 


ನಂಜನಗೂಡು. (ಕರ್ನಾಟಕ ಸ್ಟೇಟ್‌). 
ಶಾಖೆಗಳು ; ಬೆಂಗಳೂರು, ಮಂಗಳೂರು ಮತ್ತು ಮೈಸೂರು. 


RTE 
TL 


RL ENA ರಿಯಾ ಜುಂ ಸು ಬು 
ಗ fp ಭಿ EA ಜಟ 
ಡೆ Sr ಕರ್‌ ಸರು ಬುಜ ಕಿ 


ಅರಣ್ಯಕಾಂಡ 


ಪೆರಮಾತ್ಮಾಸಿ ನಿಷ್ಣುಸ್ತೈಂ ಮಾಯಾಮನುಜರೂಪಧೃಕ್‌ | 
4 ಅಂತೆಕಾಲೇಪಿ ದೈಷ್ಟಾ ತ್ವಾಂ ಮುಕ್ತೋಂಹಂ ರಘುಸೆತ್ತಮ ॥೩೨॥ 
ಹಸ್ತಾಭ್ಯಾಂ ಸ್ಪೈಶ ರಾಮ ಪುನರ್ಯಾಸ್ಯಾಮಿ ಶೇ "ಸದಮ್‌ ಜು 
_ ತಥೇತಿ. sss ಪಸ್ಸರ್ಶ ತೆದಂಗಂ ಪಾಣಿನಾ ಸ್ಮಯೆನ್‌ ll ೩೩ ॥ 
 ಶೆತಃ ಪ್ರಾಣಾನ್‌ ಸರಿತ್ಯಜ್ಯ ಜಖಾಯುಃ ಪತಿತೋ ಭುವಿ | 

೩೨೨೩೬೩. “ಮಾಯೆಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯರೂನವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ಫೀನು 

 ವಿಷ್ಣುವೆಂಬ ಸರಮಾತ್ಮನಾಗಿರುವೆ. ಕೊನೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಕಂಡು 
ಎಲ್ಲೆ ರಘುಶ್ರೇಷ್ಠನೆ, (ನಾನು) ಮುಕ್ತನಾದೆನು. ಎರಡು ಕೈಗಳಿಂದಲೂ ಎಲ್ಯ 
ರಾಮನ, ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ಮುಟ್ಟು; ಮತ್ತೆ ನಿನ್ನ ಬಳಿಗೇ ಬರುವೆನು” ಎಂದನು. 
ಹಾಗೇ ಆಗಲೆಂದು ಚಕ್ಕ] ಮುಗುಳುನಗುತ್ತಾ ಅದರೆ ಶರೀರವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ 
' ದನು. ಅನಂತರ ಜಟಾಯುನು ಪಾ ಣಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟವನಾಗಿ ನೆಲದಮೇಲೆ 
' ಬಿದ್ದನು. ) | 
'ಠಾಮಸ್ತಮನುಶೋಟಿತ್ವಾ ಬಂಧುವಕ್‌ ಸಾಶ್ರುಲೋಚಿನಃ | 
 ಲಕ್ಷಣೇನ ಸಮಾನಾಯ್ಯ ಕಾಷ್ಠಾನಿ ಪ್ರದದಾಹ ತಮ್‌ ll ೩೪ ॥ 
ಸ್ನಾತ್ವಾ ದುಃಖೇನ ರಾನೋನಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣೇನ ಸಮನ್ವಿತಃ | | 
ಹಕ್ಕಾ ವನೇ ಮೃಗಂ ತೆತ್ರೆ ಮಾಂಸೆಖಂಡಾನ್‌ ಸಮಂತತಃ | ೩೫ ॥ 
' ಶಾದ್ವಲೇ ಪ್ರಾಕ್ಷಿಸದ್‌ ರಾಮಃ ಪೃಥಕ್‌ ಪೃಥಗನೇಕಧಾ | 

ಭಕ್ಷಂತು ಪಕ್ಷಿಣಃ ಸರ್ವೇ ತೈಪ್ರೋ ಭವತು ಪಕ್ಷಿರಾಟ್‌ ॥ ೩೬ 
೩೪-೩೬. ಕಣ್ಣೀರಿನಿಂದ. ಕೂಡಿದ ರಾಮನು ತನ್ನ ನೆಂಟಿನಂತೆ ಅ 


 (ಜಟಾಯುವನ್ನು ) ಭಾವಿಸಿ ದುಃಖಸಟ್ಟು ಲಕ್ಷ್ಮಣನ ಕ ಸೌದೆಯನ್ನು 4 
ತರಿಸಿ ಅನನನ್ನು ದಹೆನಮಾಡಿದನು. ಬಗ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣನೊಡ 8 


ಗೂಡಿ ಕಾಡಿನಲಿ ಒಂದು ಮೃಗವನ್ನು ಕೊಂದು ಈಶ! ಗಳನ್ನು ತುಂಡುಮಾಡಿ ಡಿ 
ದುಃಖದಿಂದ ಹೆಸಿರುಹುಲ್ಲಿ p ನ ದಾನದಲ್ಲಿ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ ಬಹಳವಾಗಿ ಟಂ 
' ಹರಡಿದನು. “ಇದೊ, ಹಕ್ಕಿಗಳೆಲ್ಲವೂ. ಇದನ್ನು ತಿನ್ನಲಿ; ಸಕ್ಸಿರಾಜನ (ಆತ ಕೈ) 
ತೃ ಪ್ರಿಯಾಗಲಿ 1” (ಎಂದನು). 

: ಎ ರಾಘವಃ ಪ್ರಾಹ ಜಟಾಯೋ ಗಚ್ಛೆ ಮತ್ಸೆದಮ್‌ | 
ಮತ್ಸಾರೂಸ್ಯಂ ಭಜಸ್ವಾದ್ಯ ಸರ್ವಲೋಕಸ್ಯ ಸಕ್ಕತ ll 4c 
ತತೋಂನನ್ನ. ಓನೇನಾಸಾ ಎವ $ರೂಪೆಧರಃ ud | 
ಹ ಕನರನಮಾರುಡ್ಯ is ಭಾನುಸನ್ನಿಭಮ್‌ ll a6 N 


ರಾಮನು ಹಗು ನನೆ “ಎಲ್ಲೆ ಜಟಾಯುವೆ, ನನ್ನ 


೨೫೦ ಅಧ್ಯಾತ್ಮರಾಮಾಯಣ 


ನನಗೆ ಸಮಾನವಾದ ರೂಪವನ್ನು ಪಡೆಯುವವನಾಗು” ಎಂದನು. ಹಾಗೆ 
ಹೇಳಿದೆ ಅನಂತರವೇ ಆತನು ಶುಭವಾದ ದಿವ್ಯವಾದ ರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
' ದವನಾಗಿ ಸೂರ್ಯನಂತೆ ತೇಜಸ್ಸುಳ್ಳ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ವಿಮಾನ 
ವನ್ನು ಹತ್ತಿದನನಾಗಿ-- 


ಶಂಖಚಿಕ್ರಗದಾಪದ್ಮೆಕೀರಿಟಿವರಭೂಷಣೈಃ | 
ದ್ಯೋತೆಯೆನ್‌ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶೇನ ಪೀತಾಂಬರಧರೋಮಲ8 || ೩೯॥ 
ಚಿತುರ್ಭಿಃ ಪಾರ್ಷದೈರ್ನಿಸ್ಲೋಃ ತಾದೈಶೈರಭಿಪೂಜಿತಃ | 
ಸ್ತೂಯಮಾನೋ ಯೋಗಿಗಣೈಃ ರಾಮಮಾಭಾಷ್ಯ ಸತ್ವರಃ 1 ೪೦ ॥ 
ಕೈತಾಂಜಲಿಪುಟೋ ಭೂತ್ವಾ ತುಷ್ಟಾವ ರಘುನಂದನಮ್‌ | 

೩೯-೪೦. ಶಂಖ-ಚಕ್ರ-ಗಡೆ-ಕಮಲ-ಕಿರೀಟಿ-ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದ (ಉಳಿದೆ) 
ಒಡನೆಗಳೇ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದಲಂಕೃತನಾಗಿ ನೀತಾಂಬರಧಾರಿಯಾಗಿ, ಶುಭ) 
ನಾಗಿ ತನ್ನ ಕಾಂತಿಯಿಂದೆ ಎಲ್ಲನನ್ನೂ ಬೆಳಗುತ್ತಾ ವಿನ್ಣುವಿನಂತೆಯೇ ಇರುವ 
ನಾಲ್ಕು ಜನ ಪರಿವಾರದನರಿಂದೆ ಸೇವಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವನಾಗಿ ಯೋಗಿಗಳಿಂದ ಸ್ತೋತ್ರ 
ಮಾಡಲ್ಬಡುತ್ತಾ ಶ್ರೀರಾಮನನ್ನು ಮಾತನಾಡಿಸಿ, ಕೈಮುಗಿದುಕೊಂಡು ರಘು 
ನಂದನನಾದ (ರಾಮನನ್ನು) ಸೋತ್ರಮಾಡಿದನು. 


ಜಬಾಯುರುವಾಚ. 
ಅಗಣಿತಗುಣಮಸಪ್ರಮೇಯೆಮಾದ್ಯಂ 
ಸಕೆಲಜಗತ್‌ಸ್ಥಿತಿಸಂಯೆಮಾದಿಹೇತುಮ್‌ | 
ಉಪೆರಮಪರಮಂ ಸರಾತ್ಮಭೂತೆಂ 
ಸತೆತೆಮಹಂ ಪ್ರಣತೋಸ್ಮಿ ರಾಮಚೆಂದ್ರಮ್‌ leo! 
ನಿರವಧಿಸುಖನಿಂದಿರಾಕಟಾಕ್ಷಂ 
ಕ್ಷಪಿತೆಸುರೇಂದ್ರೆಚೆತುರ್ಮುಖಾದಿದು8ಖಮಃ | 
ನರವರಮನಿಶಂ ನಶೋಸ್ಥಿ ರಾಮಂ 
ವರದಮಹಂ ವರಚಾಪಜಾಣಹಸ್ತಮ*್‌ ಗ ೪೨ || 
೪೧-೪೨. ಜಟಾಯುವಿಂತೆಂದನು : ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲದಷ್ಟು ಕಲ್ಯಾಣಗುಣ 
ಗಳುಳ್ಳವನೂ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ಅಗೋಚರನೂ ಆದ್ಯನೂ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಪಂಚದ 
ಇರುವಿಕೆ, ನಾಶಾದಿಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನಾದ ಪರಮಶಾಂತಸ್ತರೂಪನೂ ಪರಾತ್ಮನೂ 
ಆಗಿರುವ ರಾಮಚಂದ್ರನನ್ನು ನಾನು ಯಾವಾಗಲೂ ನಮಸ್ತು ರಿಸುತ್ತೇನೆ. 


`ಿರತಿಶಯೆಸುಖರೂಪನೂ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಕಟಾಕ್ಷಸಂಪನ್ಮನೂ, ದೇವೇಂದ್ರ- 


ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಜೀವತೆಗಳ ದುಃಖವನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸುವವನೂ ಪುರುಷಶ್ರೇಷ್ಠ ನ್ಯೂ : 


A 


RN 
ತ 
a ARES 

ನ 
PN 


ಅರಣ್ಯಕಾಂಡ ೪೫ಗಿ 


' ಉತ್ತಮವಾದ ಧೆನುರ್ಬಾಣಗಳನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದಿರುವನೆನೊ ವರಪ್ರದನೊ 
ಅದೆ ರಾಮನನ್ನು ನಾನು ಚಾ 14) ನಮಸ್ಸ ರಿಸುವೆನು. 


ಶ್ರಿಭುವನಕಮುನೀಯೆರೂಸನಿಸಾಡ್ಯಂ 
ರನಿಶತೆಭಾಸುರಮಾಹಿತಪ್ರದಾನಮ್‌ | 
ಶರಣಿದಮನಿಶಂ ಸುರಾಗಮೂಲೇ 


 ಕೈತೆಸಿಲಯೆಂ ರಘುನಂದನಂ ಪ್ರಸದ್ಯೇ : I ೪೩॥ 
ಭವನಿಪಿನದವಾಗ್ನಿನಾಮಧೇಯಂ 

ಭವಮುಖದೈವತದೈವತಂ ದಯಾಳುಮ್‌ | 
ದನುಜಸತಿಸಹಸ್ರಕೋಟನಾಶಂ 

ರವಿತನಯಾಸದೃಶಂ ಹರಿಂ ಪ್ರಪದ್ಯೇ 1೪೪ Il 


೪೩೪೪. ತ್ರೈಲೋಕ್ಯ ಮೋಹೆನರೂಪವುಳ್ಳ ವನಾದ-ಸ್ತ್ರು ತೃನಾದ, ನೂರು 
ಸೂರ್ಯರಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಪ ಪ್ರಶಾಶವುಳ್ಳ , ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡುವವನಾದ್ಕೆ 
ಶರಣಾಗತರಿಗೆ ಗತಿಯಾದ, ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳವರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ ರಘು 
ನಂದನನನ್ನು ಶರಣುಹೊಕ್ಕಿರುವೆನು. 

i, ಕಾಡಿಗೆ ಕಾಡುಕಿಚ್ಚಿ ನ ರೂಪವಾಗಿರುವ, ಈಶ ಶರನೇ 
"ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಹ ದಯಾಳುವಾದೆ ಸಾವಿರಕೋಟಿ 
ರಾಕ್ಷಸಕೊಡೆಯರನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಿದವನಾದೆ, ಸೂರ್ಯಪುತ್ರಿಯಾದ ಯಮುನಾ 
ದೇನಿಯಂತೆ ನೀಲವರ್ಣನಾದ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಶರಣುಹೊಂದುವೆನು. 


ಅವಿರತೆಭವಭಾವನಾತಿದೊರಂ 
ಭವನಿಮುಖೈರ್ಮುನಿಭಿಃ ಸದೈವ ದೃಶ್ಯಮ್‌ | 
ಭವಜಲಧಿಸುತಾರಣಾಂಫಿ)ಪೋತಂ ' 
ಶರಣಮಹಂ ರಘುನಂದನಂ ಪ್ರಪದ್ಯೇ | ೪೫ || 
ಗಿರಿಶಗಿರಿಸುತಾಮನೋನಿವಾಸಂ 
ಗಿರಿವರಧಾರಿಣನಿಾಹಿತಾಭಿರಾಮಮಃ | 
ಸುರವರದನುಜೇಂದ್ರಸೇನಿತಾಂಘಿಂ 
 ಸುರವರದಂ ರಘುನಾಯೆಕೆಂ ಪ್ರಪದ್ಯೇ ॥ ೪೬ || 
೪೫-೪೬. ಸದಾಕಾಲವೂ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕಚಿಂತೆಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುವವರಿಗೆ 
ದೊರನಾದ, ಸಂಸಾರದಿಂಡ ಹಿಮ್ಮೆ] ಚ ದೆ ಮುನಿಗಳಿಂದ ಸದಾ ಕಾಣಲ್ಪಡುವ್ಕ 
 ಸೆಂಸಾರೆಸಮುದ್ರವನ್ನು ದಾಟಲು ಸ ಮನಾದ ತೆಪ್ಪದಂತಿರುವ ಪಾದಿಗಳುಳ, 
ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ವರೆಪ ಸ್ರದನಾದ ಕಘುನಾಯಕನನ್ನು ಶೆರಣುಹೊಂದುವೆನು. 


೨೫೨ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ್ಮರಾ ನಾಯಂಣ 


ಮಹಾದೇವ ಹಾಗೂ ಪಾರ್ವತಿಯರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವ್ಕ 
(ಕೃ ಷ್ಲಾವತಾರದಲ್ಲಿ) ಬೆಟ್ಟಿ ವನ್ನು ಹಿಡಿದೆತ್ತಿರುವ, ಇಷ್ಟಾ ಶರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ 
ದೇವತ್ರೇಷ್ಠ ರಾದ ಇಂಧ್ರಾಡಿಗಳ ಹಾಗೂ ರಾಕ್ಷತ್ರೇಷ್ಮ ರಾದ ಪ್ರಹ್ಲಾದಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪ ಬ್ರ ಪಾದಗಳುಳ್ಳ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ವರೆಪ್ರ ದನಾದೆ ನಯಕ 
ನನ್ನು ನಾನು ತರಾತೊಧ ಕ 


ಪರಧನಪರದಾರವರ್ಜಿತಾನಾಂ 
ಪರಗುಣಭೂತಿಷು ತುಪ್ಪ ಮಾನಸಾನಾಮ್‌ 1 
ಪರಹಿತೆನಿರತಾತ್ಮನಾಂ ಸುಸೇವ್ಯ 0 


ರಘುವರಮಂಬುಜಲೋಚೆನಂಪ್ರೆ ಪ್ರಸದ್ಯೇ ॥| ೪೭ ll 
ಸ್ಮಿತೆರುಚಿರನಿಕಾಸಿತಾನನಾಬ್ಜಂ 

ಅತಿಸುಲಭೆಂ ಸುರರಾಜನೀಲನೀಲಮ್‌ 1 
ಸಿತಜಲರುಹಚಾರುನೇತ್ರಶೋಭಂ ; 

ರಘುಪತಿಮಾಶಗುರೋರ್ಗುರುಂ ಪ್ರಪದ್ಯೇ ll ೪೮ ॥| 


೪೭-೪೮. ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಹಣ, ಸ್ತ್ರೀ-ಇವುಗಳನ್ನು ರ 
ಹಾಗೂ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರೆ ಗುಣಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಆನಂದಿಸು 
ಮತ್ತೊ, ಬ್ಬರಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ 'ಮೆದನ್ನು en ಸೇವಿತನಾದೆ, beeen 
ನಾದ ಸ. "ರಾಮನನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತೆ (ನೆ. 


ಮುಗುಳುನಗೆಯಿಂದ ಅರಳಿದೆ ಮುಖಕಮಲವುಳ್ಳ, (ಭಕ್ತರಿಗೆ) ಅತಿ 
ಸುಲಭನಾದ, ಇಂದ ದ್ರನೀಲಮಣಿಯಂತೆ ನೀಲನರ್ಣನಾಗಿರುವ, ಬಿಳುಪಾದೆ 
ತಾನಕೆಯಂತೆ ಸುಂದರವಾದ ಕಣ್ಣುಗಳ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ, ಮಹಾದೇವನಿಗೂ 
ಗುರುವಾದ ಶ್ರಿ (ರಾಮನನ್ನು ಶರಣುಹೊಂದುವೆನು. ತ 


ER ಜು ಬಾ 
ತ್ವಮಿಹ ವಿಭಾಸಿ ಗುಣತ್ರಯಾನುವೃತ್ತೆಃ | 

ರವಿರಿವ ಜಲಪೂರಿತೋದೆಸಾಶ್ರೇ ' 
ಸ್ವಮರಪತಿಸ್ತುತಿಸಾತ್ರಮಾಶನೂಡೇ Hee ll 


ರತಿಪೆತಿಶತಕೋಟಿಸುಂದರಾಂಗಂ 
ಶತಸಥಗೋಚರಭಾವನಾನಿದೂರಮ್‌ | 

ಯತಿಪತಿಹೃದಯೇ ಸದಾ ವಿಭಾತಂ | 
ರಘುಸತಿಮಾರ್ಶಿಹರಂ ಪ್ರಭುಂ ಪ್ರ ಪ್ರಪದ್ಯೇ sol 


ಅರಣ್ಯಕಾಂಡ ೨೫೩ 


೪೯.೫೦. ಎಲೈ (ರಾಮನೆ,, ನೀನು ತ್ರಿಗುಣಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ 
ವಿಷ್ಣು -ಬ್ರಹ್ಮೆ -ಶಿವ- ಮುಂತಾದ ರೂಪಭೇದದಿಂದ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿರುವೆ. ನೀರು 
ತುಂಬಿರುವ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನು ಪ ತಿಬಿಂಬಿಸಿರುವಂತೆ ನಾನಾರೂಸ 

ನಾಗಿರುವೆ. ಇಂಥ ನಿನ್ನನ್ನು ಜೀನೇಂದ್ರನೂ ಹೊಗಳುತ್ತಿರುವನಾಗಿರುವದರಿಂದೆ 
ಬೆ. ಸ್ತುತಿಸುವೆನು. 

ಶತಕೋಟಓನುನ್ಮಥರನ್ನೂ ವಿತಾರಿದಂಥ ಸುಂದರಪುರುಷನಾದ, ನೂರಾರು 
ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ (ಚಂಚಲಸ್ವಭಾವದವರಿಗೆ) ಎಂದೆಂದಿಗೂ ದೂರೆ 
ನಾಗಿರುವ, ಹಾಗೂ ಯತಿಶ್ರೇಷ್ಠ್ಕರ ಜು ಯಾವಾಗಲೂ ವಿರಾಜಿಸು 
ಕ್ರಿರುವ, ಪ್ರಸನ್ನ ರನ್ನು ಕಾಪಾಡುವ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಶರಣುಹೊಕ್ಕಿರುವೆನು. 


ಇತ್ಯೇವಂ ಸ್ತು ವತಃ ತಸ್ಯ ಪ್ರೆಸನೊ ಹ್ಟ್ಪೋಂಭೂತ್‌ ಪ್ರರ ಮಃ | | 
ಉವಾಚ ಗಚ್ಛೆ ಭದ್ರಂ ತೇ ಮಮ "ನಿಷ್ಣೊ €8-ಪರಂ ಪದಮ್‌ || ೫೧ 
ಶೃಣೋತಿ ಛು ಇದಂ ಸ್ತೊತ್ರೆಂ ಲಿಖೇದ್ಮಾ ಸಿ ಪಠೇತ್‌ | 

ಸ ಯಾತಿ ಮಮ ಸಾರೂಸ್ಯಂ ಮರಣೇ ಮತ್ಸ್ಮೃ ತಿಂ ಲಭೇತ್‌ | ೫೨ || 


೫೧-೫೨. ಹೀಗೆಂದು ಸ್ತುತಿಸುತ್ತಿರುವ ಆತನಿಗೆ ರಾಮನು ಪ ಪ್ರಸನ್ನ 
ನಾದನು. “ನಿನಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದಾಗಲಿ, ವಿಷ್ಣು ವಾದ ನನ್ನ ನರಮಸದವಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವನಾಗು ; ಈ ಸ್ತೋತ್ರ ವನ್ನು ಯಾವನು se ಬರೆಯು 
ವನೋ, ಅಥವಾ ಸಠನಮಾಡುವನೋ ಅವನು ನನ್ನ ಸಾರೂಪ್ಯವನ್ನು 
ಹೆಣಂದುವನು. ಮತ್ತು ಸಾಯುವಾಗ ನನ್ನ ನೆನನನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 


ಇತಿ ರಾಘವಭಾಸಷಿತಂ ತೆದಾ 
ಶ್ರುತವಾನ್‌ ಹರ್ಷಸಮಾಕುಲೋ ದ್ವಿಜಃ | 
ರಘುನಂದನಸಾಮ್ಯಮಾಸ್ಥಿ ತಃ 
ಪ್ರಯಯೌ ಬ್ರಹ್ಮ ಸುಪೂಜಿತಂ ಪದಮ್‌ Il ೫೩ ॥ 
೫೩. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ರಾ ಮನು ಆಗ ಹೇಳಲಾಗಿ ಪಕ್ಷಿಯು eis 
ವುಸಂತೋಷಭರಿತನಾಗಿ ಅದನ್ನು ಕೇಳಿದನು. ಮತ್ತು ಶ್ರೀರಾಮನ 
ಸಮಾನತೆಯನ್ನು ಪಡೆದು ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪ ಟ್ರಿ ಪರಮನದವಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ಸೇರಿದನು. 


ಇತಿ ಶ್ರೀನುದಧ್ಯಾತ್ಮರಾಮಾಯಂಣೇ ಅರಣ್ಯಕಾಂಡೇ 
ಅಸ್ಪಮಃ ಸರ್ಗಃ 


ಔನಬಾಯಾಂದ ಪರಾಗ 


೨೫೪ ಅಧ್ಯಾತ್ಮರಾನಾಯಣ 


ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಸರ್ಗ 
ಶ್ರೀ ಮೆಹಾದೇವ ಉವಾಚ ಸ 
ತತೋ ರಾನೋ ಲಕ್ಷ್ಮಣೇನ ಜಗಾಮ ನಿಫಿನಾಂತೆರಮ್‌ | 


ಪುನರ್ಡುಃಖಂ ಸೆಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಸೀತಾನ್ವೇಷಣತತ್ಸರಃ lol 
೧. ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವನಿಂತೆಂದನು : ಅನಂತರ ರಾಮನು ಮತ್ತೆ ದುಃಖ 


ದಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗಿ ಸೀತೆಯನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣನೊಡನೆ ಬೇಕೊಂದು 
ಕಾಡಿಗೆ ಹೋದನು. 
ತತ್ರಾಡ್ಪಿತೆಸಮಾಕಾರೋ ರಾಸ್ತಸಃ ಪ್ರತ್ಯದೃಶ್ಯತ | 


ವಕ್ಷಸ್ಯೇವ ಮಹಾನಕ್ರ್ರಶ್ಚಶುರಾದಿನಿವರ್ಜಿತಃ ls Hl 
ಬಾಹೂ ಯೋಜನಮಾತ್ರೇಣ ವ್ಯಾಪೃತೌ ತಸ್ಯ ರಸ್ತಸಃ | 
ಕಬಂಧೋ ನಾಮ ದೈತ್ಯೇಂದ್ರಃ ಸರ್ವಸತ್ತ್ವನಿಹಿಂಸಕಃ ೩! 


೨-೩. ಅಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯೇ ದೊಡ್ಡ ಬಾಯುಳ್ಳಿ ಹಾಗೂ ಕಣ್ಣು 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲದ, ಅದ್ಭುತವಾದ ಆಕಾರವುಳ್ಳ ಒಬ್ಬ ರಾಕ್ಷಸನು ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಂಡನು. ಆ ರಾಕ್ಷಸನ ತೋಳುಗಳೆರಡೂ ಯೋಜನದಷ್ಟು ದೂರ ಚಾಚ 
ಲ್ಪಟ್ಟದ್ದವು. ಅವನು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಹಿಂಸೆಮಾಡುವ ಕಬಂಧೆನೆಂಬ 
ಹೆಸರಿನ ರಾಕ್ಷಸಮುಖ್ಯನಾಗಿದ್ದನು. 


ಶೆದ್ಬಾಹ್ಹೋರ್ಮದಧ್ಯದೇಶೇ ತೌ ಚಿರಂತೌ ರಾಮಲಕ್ಷ್ಮಣೌ | ; 
ದರರ್ಶತುರ್ಮಹಾಸಕತ್ವಂ ತೆದ್ಬಾಹುಪರಿನೇಷ್ಟಿತೌ ೪1 
ರಾಮಃ ಪ್ರೋವಾಚ ವಿಹಸನ್‌ ಪಶ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ರಾಶ್ಚಸಮ್‌ 
ಶಿರಃ ಪಾದನಿಹೀನೋಯೆಂ ಯಸ್ಯ ವಕ್ಷಸಿ ಚಾನನಮ್‌ ಗಿ 
ಬಾಹುಭ್ಯಾಂ ಲಭ್ಯತೇ ಯೆದ್ಯತ್‌ ತತ್ತದ್‌ ಭಕ್ಷನ್‌ ಸ್ಥಿತೋ ಧ್ರುವಮ್‌ 
ಆನಾಮಪ್ಯೇತಯೋರ್ಜಾಹ್ಹೋರ್ಮಭ್ಯೇ ಸಂಕಲಿತೌ ಧ್ರುವಮ್‌ ॥ 
೪-೬. ಆ ರಾಕ್ಷಸನ ಎರಡು ತೋಳುಗಳ ನಡುವೆ ಸಂಚಾರೆಮಾಡು 
ವಾಗ ಆ ರಾಮಲಕ್ಷ್ಮಣರು ಮಸಾಕಾಯನಾಡೆ ಅವನ ತೋಳುಗಳಿಂದ ತಾವು 
ಸುತು,ವರಿಯಲ್ಲ ))ಟ್ಟರುವದೆನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡರು. ರಾಮನು ನಗುತ್ತಾ, 
ಲಕ್ಷ ನನ್ನು ಕುರಿತು ""ಎಲ್ಫೈ ಲಕ್ಷ್ಮಣನೆ, ಈ ರಾಕ್ಷಸನನ್ನು ನೋಡು; ಇವನು 
ತಲೆ-ಕಾಲುಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿರುವನು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಮುಖವಿದೆ. ಎರಡು 
ಕೋಳುಗಳಿಂದ ಏನೇನು ದೊರೆಯುವಡೋ ಅದದನ್ನು ತಿಂದುಕೊಂಡು ಈತ 


ನಿದ್ದಾನೆ. ಈಗ ನಾವುಗಳೂ ಈತನ ಎರಡು ತೋಳುಗಳ ನಡುವೆ ಕೂಡಿ 
ಹಾಕಲ್ಪಟ್ಟರುವೆವು- ಇದು ನಿಜ. 


ಅರಣ್ಯಕಾಂಡ ೨೫೫ 


ಗಂತುಮನ್ಯತ್ರೆ ಮಾರ್ಗೊೋ ನ ದೃಶ್ಯತೇ ರಘುನಂದನ | 

ಕಿಂ ಕರ್ತವ್ಯಮಿತೋಂಸ್ಮಾಭಿರಿದಾನೀಂ ಭಕ್ಷಯೇತ್‌ ಸನಾ. ಗಗ 

ಲಶ್ಷ್ಮಣಸ್ತಮುನಾಜಚೇದಂ ಕಂ ವಿಚಾರೇಣ ರಾಘವ! 

ಆನಾಮೇಕ್ಗೆ ಓಕಮವ್ಯಗ್ರೌ ಛಿಂದ್ಯಾಂ ರಥೋಭುಜೌ ಧ್ರುವಮ್‌ || ೮॥ 

ಶೆಥೇತಿ ರಾಮಃ ಖಡ್ಗೆ ಚ ಭುಜಂ. ದಕ್ಷಿಣಮಬ್ಬಿನತ್‌ | 

ತೆಥೈನ ಲತ್ಷ್ಮಣೋ ನಾಮಂ ಚಿಚ್ಛೇದ ಮ 1೯॥ 
೭-೯. "ಎಲ್ಲೆ ಜತ್‌ ಬೇಕಿಲ್ಲಿಗೂ ಹೋಗಲು ದಾರಿಯಿರು 

ವದಿಲ್ಲ. ಈಗ ನಾವು ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದಾ ದರೂ ಏನು? ಅವನು ನಮ್ಮಿಬ್ಬರನ್ನೂ 

ತಿಂದುಬಿಡುವನಲ್ಲ! (ಎಂದನು). ಆಗ ಅವನನ್ನು ಕುರಿತು ಲಕ್ಷ್ಮಣನು. ಗ 

ಈಗ ವಿಚಾರಮಾಡುವದರಿಂದೇನು ಪ್ರಯೋಜನ 9) ನಾವಿಬ್ಬರೂ | ಕೂಡಿ ಈ 

ರಾಕ್ಷಸನ ಎರಡು ತೋಳುಗಳನ್ನೂ ಕತ್ತರಿಸೋಣ' (ಎಂದನು). ಹಾಗೇ 

ಆಗಲೆಂದು ರಾಮನು ಕತ್ತಿ ನ ಬಲಭುಜನನ್ನೂ ಲಕ್ಷ್ಮಣನು ಎಡಭುಜ 

ವನ್ನೂ ಕೂಡಲೆ ಕತ್ತರಿಸಿದರು. 


ತೆತೋತಿವಿಸಿ ತೋ ದೈತ್ಯಃ ಕೌ ಯುವಾಂ ಸುರಪುಂಗವಾ | 
ಮದ್ದಾ ಹುಚ್ಚೆ (ದಕೌ ಲೋಕೇ ವಿನಿ ದೇನೇಷು ವಾ ಕುತಃ ೦! 
ದ ಿಸನ್ನೇವ ರಾಮೋ ರಾಜೀವಲೋಟಚೆನ:ಃ | 

೧೦. ಅನಂತರ ಬಹಳ ಆಶ್ಚ ರ್ಯಗೊಂಡ ರಾಕ್ಷಸನು ""ನೀವು ಯಾವ 
ದೇವತಾಶ್ರೇಷ್ಠರು ? ನನ್ನ ತೋಳುಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿದ ನೀವು ದೇವಲೋಕ 
ದವರೊ, ಈ ಲೋಕದವರೊ? ಹೇಗೆ?'' ಎಂದನು. ಕಮಲನೇತ್ರನಾದೆ 
ರಾಮನು ಆಗ ನಗುತ್ತಲೇ ಹೀಗೆಂದನು : 


ಅಯೋಧ್ಯಾಧಿಪತಿಃ ಶ್ರೀಮಾನ್‌ ರಾಜಾ ದಶರಥೋ ಮಹಾನ್‌ | 
ರಾನೋಂಹಂ ತಸ್ಯ ಪುತ್ರೋಸೌ ಭ್ರಾತಾ ಮೇ ಲಶ್ಷ್ಮಣಃ ಸುಧೀಃ ॥ 
ಮಮ ಭಾರ್ಯಾ ಜನಕೆಜಾ ಸೀತಾ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯಸುಂದರೀ | 


ಆವಾಂ ಮೃುಗಯಯಾ ಯಾತೌ ತದಾ ಕೇನಾನಿ ರಾಕ್ಷಸಾ ॥ಂ೨॥ 
ನೀತಾಂ ಸೀತಾಂ ನಿಚಿನ್ಮನ್ತೌ ಚಾಗತೌ ಘೋರಕಾನನೇ | 
ಬಾಹುಭ್ಯಾಂ ಮೇಷಸ್ಟಿ ತಾವತ್ರ ತವ ಪ್ರಾಣರಿರಶ್ಸಯಾ | ೧೩ ॥ 


ಛಿನ್ನಾ ತನ ಭುಜ್‌. ತಂ ಚ ಕೋ ವಾ ವಿಕಟಿರೂಪ ಧೃಕ್‌ | 

೧೧-೧೩. “ಅಯೋಥೈಯೆ ಒಡೆಯನಾದ ಮಹಾತ ಓನೂ ಶ್ರೀಮಂತನೂ 
ಆದ ದಶರಥನೆಂಬವನ ಮಗನಾದ ರಾಮನೆಂಬವನು ಸ ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿ. 
ಯಾದ ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣನು ನನ್ನ ಸೋದರೆನು. ಮೂರು ಲೋಕಕ್ಕೂ ಸುಂದರಿ 
ಯೆನಿಸಿದ ಜನಕನ spb. ಸೀತೆಯು ನನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯು, ನಾವಿಬ್ಬರೂ 


೨೫೬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮರಾ ಮಾಯಣ 


ಬೇಟಿಗಾಗಿ ಹೋಗಿದ್ದೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವನೋ ಒಬ್ಬ ರಾಕ್ಷಸನು ಸೀತೆಯನ್ನು 
ಒಯ್ದನಾದ್ದರಿಂದ ಆಕೆಯನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಾ ಈ ಭಯಂಕರವಾದ ಅರಣ್ಯ ಕ್ರೈ 
ಬಂದೆವು: ನಿನ್ನ ತೋಳುಗಳಿಂದ ಸುತ್ತುವರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿವು. ಪ್ರಾಣವನ್ನು 
ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಲುವಾಗಿ ನಿನ್ನ ತೋಳುಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಲಾಯಿತು. 
ನೀನಾದರೋ, ವಿಕಾರವಾದ ದೇಹವುಳ್ಳವನಾಗಿರುವೆಯಲ್ಲವೆ? ನೀನು ಯಾರೆ? 


ಕಬಂಧ ಉವಾಚ-- 
ಧನ್ಯೋಹಂ ಯದಿ ರಾಮಸ್ತೈಮಾಗತೋಸಿ ಮಮಾಂತಿಕಮ್‌ | 


ಪುರಾ ಗಂಧರ್ನ್ವರಾಜೋತಹಂ ರೂಪಯಾವನದರ್ನಿತಃ ೧೪1 
ವಿಚೆರಲ್ಲೋಕಮೆಖಿಲಂ ವರನಾರೀನುನೋಹರಃ! 
ತೆಸಸಾ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಲಬ್ಧಮವಧ್ಯತ್ಸೆಂ ರಘೂತ್ತಮ 1೧೫ 


೧೪-೧೫. ಕಬಂಧೆನಿಂತೆಂದನು : ನನ್ನ ಸವೂಪಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವ ನೀನು 
ರಾಮನಾದರೆ ನಾನು ಧನ್ಯನಾದೆನು. ಹಿಂಜಿ ಗಂಧೆರ್ವರಾಜನಾಗಿದ್ದ ನಾನು 
ಪ್ರಾಯ ಹಾಗೂ ರೂಪಮದೆದಿಂದ ಕೊಬ್ಬಿದವನಾಗಿ ಶ್ರೇಷ್ಠರಾದ ಪ್ರೀಯೆರಿಗೆಲ್ಲ 
ಮನೋಹರನಾಗಿದ್ದುಕೊಂಡು ಎಲ್ಲಾ ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಸಂಚರಿಸಿದೆನು. ಎಲ್ಫೆ 
ರಘುತ್ರೇಷ್ಠನೆ, ತಸಸ್ಸಿನ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ನನಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಸಾಯೆಜೆ ಇರು 
ವಂಥ ವರವು ಜೊರಕಿತ್ತು. ೮ 


ಅಸ್ಪಾವಕ್ರೆಂ ಮುನಿಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಕೆದಾಚಿದೆಹಸಂ ಪುರಾ! 
ಕ್ರುದ್ಧೋಂಸಾನಾಹ ದುಷ್ಟ ತ್ವಂ ರಾಕ್ಷಸೋ ಭವ ದುರ್ಮಕಶೇ ೬ 
ಅಷ್ಟಾವಕ್ರ ಪುನಃ ಪ್ರಾಹ ವಂದಿಶೋ ಮೇ ದೆಯಾಪರಃ | 
ಶಾಪಸ್ಕಾಂತೆಂ ಚೆ ಮೇ ಪ್ರಾಹ ತೆಪಸಾ ದ್ಯೋತಿತಪ್ರಭಃ 1೧೭! 
ಶ್ರೇತಾಯುಗೇ ದಾಶರಧಿರ್ಭೂತ್ತಾ ನಾರಾಯಣಃ ಸ್ವಯೆಮ್‌ | 
ಆಗಮಿಷ್ಯತಿ ಕೇ ಜಾಹೂ ಛಿಂದ್ಯೇತೇ ಯೋಜನಾಯಶ್‌ೌ las! 
ತೇನ ಶಾಪಾದ್ವಿನಿರ್ಮುಕ್ತೋ ಭವಿಷ್ಯಸಿ ಯಥಾ ಪುರಾ | 
ಇತಿ ಶಪ್ತೋಹಮದ್ರಾಸ್ಷಂ ರಾಸ್ತಸೀಂ ತೆನುಮಾತ್ಮೆನಃ eal 
೧೬-೧೯. ಒಮ್ಮೆ ನಾನು ಅಷ್ಟಾವಕ್ರನೆಂಬ ಖಯಸಿಯನ್ನು ಕಂಡು 
ನಕ್ಸೆನು. ಕುಪಿತನಾದ ಆತನು “ಎಲೈ ದುಷ್ಟನೆ, ದುರ್ಬುದ್ಧಿ ಯವನೆ, ನೀನು 
ರಾಕ್ಷಸನಾಗು” ಎಂದನು. ಅನಂತರ ನನ್ನಿಂದ ನಮಸ್ಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಹಾಗೂ ತಪಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ ಬೆಳಗಿದೆ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ ದಯಾಪರನಾದ ಆತನು ನನಗೆ ಈ ಶಾಪದ 
ಕೊನೆಯನ್ನು ಹೇಳಿದನು. ಏನೆಂದಕೆ "ತ್ರೇತಾಯುಗದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯ 
ಬನು ತಾನೇ ದಶರಥ ಪುತ್ರನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬರಲಿದ್ದಾನೆ. ಯೋಜನದಷ್ಟು ಉದ್ದ 
ವಾದ ನಿನ್ನ ಕೋಳುಗಳೆರಡೂ [ಅವನಿಂದ] ಕತ್ತರಿಸಲ್ಪಡುವವು. ಅದರಿಂಡೆ 


ಈ 


ಮುದ್ರಣಾಲಯ ನಿಧಿಗೆ: ಶ್ರಿ (1 ಎಲ್‌.ಜಿ. ಜೀಸಾಯಿಯವರು, ಬೆಂಗಳ ಸೂರ 
ರೂ. ೨೫೦ ; | 

| ನಿಜಾ ಸಾರ್ಥಿಖಾ ತೆಗೆ ಶ್ರೀ ಎಲ್‌. ಜಿ. ದೇಸಾಯಿಯವರು, ರೊ. ೩೯; 
ಫೂಜಾಮಂದಿರ ನಿಧಿ ನಗೆ ಶ್ರೀಗಳಾದ ಕೆ.ಎನ್‌. ಪಕ)್ಮಿತ್ರಿಂ ಯೆನರು, ಅರಸ 
ಟಕಕ್ಕೆ ಹೂ. ೫; ರ ವಂಶೀಕರು ರೂ. ೧೫; ಶ್ರೀಮತಿ ಪ್ರೇಮಲತಾ 
1. ರಾಮಶೇಷ್‌ರವರು, ರೂ. ೧೦ ; ಒಟ್ಟು, ರೂ. ೩೦; 

po ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳ ಸತ್ಯಾ ರಿಗೆ : ಶ್ರೀಮತಿ ಕೆ. ವಿ. ಲಲಿಶಾಂಬಾರವರು, 
'' ಹೊಳೆಲೈೆಕೆ. . ೧೦ 


ಗುರುಮಂದಿರ ನಿಧಿಗೆ : ಯಾದಾಳಂ ವಂಶೀಕರು ರೂ. ೧೦; 


ಮೇಲ್ಕಂಡ ಮುಹಾಶಯರುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಕೃ ತಜ್ಞ ತಾಪೂರ್ವಕವಾದ 
ಅಭಿನಂದನೆಗಳನ್ನು ಈ ಮೂಲಕ ಸಮರ್ಪಿಸುವೆವು. 


i | 


ಮ ಜು 
ಶಕಾಖಾಕಾರ್ಯಾಲಯದ ಸುದ್ದಿ 
- | ಬಾತ ಶಾಖಾ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಗಳಿಂದ) 


ಕ ಶ್ರೀಶ್ರೀಗಳನರು : : ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಜ್ಞಾನಾನೆಂಡೇಂದ್ರೆ ಸರಸ್ಪತೀಪುಹಾಸ್ತ್ವಾಮಿ 

ಗಳನರು ಚಾತುರ್ಮಾಸ ವು ಫೂಪೈಿಸುವವಕಗೂ ಜೆಂಗಳೂರಿನಫಿಯೇ ಇರುತ್ತ ರೆ. 
14 ಶ್ರೀಶ್ರೀಗಳನರೆ ಆರೋಗ್ಯ ವಾಗಿದ್ದು ಎಂದಿನಂತೆ ತಮ್ಮ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧೆನೆಗಳಲ್ಲಿ 
. ನಿರತರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 


ಇತ್ತಾ 


ಕ ಪಾಠಸಪ್ರನಚನಗಳು : ಸುಮಾರು ಇನ್ಸತ್ತುಜನ ಶ್ರೋತೃಗಳು ಹಾಜ 
ರಾ ಗುತ್ತಿರುವ 4 ತರಗತಿಗೆ ಗೀತಾಭಾಷ ಪಾಠವನ್ನು ಆರಂಭಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಪುರಾಣ : ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು: ರರ ಪುರಾಣವೂ ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀಗಳವ 


 ರಿಂಡೆಬ್ಬ ಹೆದಾರಣ್ಯಕೋಪನಿಷತ ಪ್ರವಚನಗಳೂ ಮುಂದುವರಿದಿವೆ. 
ಬೆಂಗಳೂರಿನ ವಿನಿಧ ವೇದಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಶ್ರೀ ಸುಬ್ರಾಯಶರ್ಮರು ನೀಡು 
ತ್ತಿರುವ ನೇದಾಂತೋಪನ್ಯಾಸಗಳು ಜನಪ್ರಿಯವಾ ಗಿ ಮುಂದುವರಿದಿವೆ. 


ಜ್ಯಲ್ರಿ 


\ 


4 ಅನುಷ್ಠಾನಗಳು :. ಶ್ರೀರಾಮನನರಾತ್ರಿ ಅನುಷ್ಠಾನವು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ 
1... ನೆರವೇರಿತು. ಶಂಕರಸಪ್ಪಾ ಹಡ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಪ್ರ ತೈ (ಕವಾಗಿ i ತಿ ಸಿಡೆ. 
1) ಇಷ್ಟ ವುಳ್ಳ ವರು ಭಾಗವಹಿಸಬಹುದು. | 


1 ಪ್ರದೋಷಪೂಜೆ : ಕಳೆದ ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳಿನಿಂದಲೂ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ 
.. ಪ್ರದೋಷಪೂಜೆಯು ಭಕ್ತರ ಉತ್ಸಾ ಹದಿಂದ ಕಳೆಗಟ್ಟುತ್ತಿದೆ. ಆಶ್ರಮದ ಉಳಿದ 
ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳೂ ಪುರೋಭಿವೃ ದ್ದಿಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿವೆ. 
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ಪೇಲ೪ರಿ 


TNS 


ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕವಾದ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಅನೃತನೇ ಆಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಆಧಾಠ 
ವಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮವು ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅದು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿದ್ದು ಹೈದಯ 
ಗೋಚರವಾಗಿದೆ. ಯಾವನು ತನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಈ ಸತ್ಯಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಅಜರ 
ಮೂರು ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನೂ ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿ "ಸ-ಯ-ಗಳ ನಡುವಿನ "ಶ”' ಎಂಬಿದು ಅನೃತ 
ವಾಗಿದ್ದು ಎರೆಡು ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ನಿಜದಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿದೆ” ಎಂದು ಚಿಂತಿಸುವನೋ 
ಅವನೇ ಸತ್ಯೋಪಾಸಕನು. ಅಂಥವನಿಗೆ ನಿರ್ಜೀವವಾದ ಅನೃತವು ಏನೂ ಮಾಡ 
ಲಾರೆದು. ಅನ್ಸೃತವೂ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರನಿಲಯವಾಗುವದರಿಂದ ಅಂಥವನು 
ಸತ್ಯಬ್ರಹ್ಮದನ್ಲಿಯೇ ನೆಲೆಗೊಳ್ಳುವನು. | 
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